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Ciele kapitoly

Citatel si pravom kladie otazku, preo je potrebné sa zaoberat demografickou
Statistikou, ked primarnym cielom publikdcie je $tatistika zdravia. Odpoved vychd-
dza z definicie demografie, ktord skiima reprodukciu populécii ludi a podmienenost
tohto procesu. Demografia (gréc. demos — lud, grafein — opisovat) je spolo¢enskd
veda, ktord sa zaobera $§tidiom reprodukcie ludskych populicii. [1] Objektom $tu-
dia demografie st teda populdcie ludi, predmetom je demografickd reprodukcia,
chépand ako neustéla obnova ludskych populécii v désledku procesu rodenia a vy-
mierania. [2] T4to prirodzena obnova populdcie sa oznacuje ako prirodzend zmena
alebo tiez prirodzeny pohyb obyvatelstva. S procesom demografickej reprodukcie
st spojené demografické udalosti (javy). Okrem narodenia, imrtia a potratu sa za
demografické udalosti povazuju aj sobds, rozvod, ovdovenie, choroba a pod., pre-
toze maju priamy vplyv na proces pérodnosti a umrtnosti. Demografia $tuduje tie-
to demografické udalosti ako hromadné javy. Udaje z evidencie najprv metodicky
upravi do procesov porodnosti, imrtnosti, potratovosti, sobd$nosti, rozvodovosti,
chorobnosti a potom nasleduje analyza tychto procesov s cielom ndjst ich pravidel-
nosti, kraitkodobé kolisanie aj dlhodobé trendy.

TuleZi pric¢ina nasho zdujmu, lebo aj $tatistika zdravia a choroby skiima javy, kto-
ré uzko suvisia s po¢tom ludi Zijucich na uzemi, kde sa choroby vyvijaju, diagnosti-
kuju a lie¢ia. Nadim zdujmom je popisat stav a vyvoj skupin ludji, ktori sa nachddzaju
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v ur¢itom $tddiu zdravia ¢i jeho poruchy, a preto sme nuteni brat do uvahy skuto¢-
nosti, ktoré stvisia s narodenim i imrtim popula¢nych skupin. Tu prichddza demo-
graficka Statistika, ako ndstroj na pozndvanie uvedenych javov. V tejto kapitole sa
budeme venovat najma $tatistike narodeni, imrti a pohybu ludi v réznych $tadiach
zdravia. PoukdZeme na hlavné i odvodené ukazovatele a sposoby ich interpreticie.

Objavovanie toho, ¢o sa deje okolo nds, formulovanie teérii o tom, preco sa to
deje a overovanie tychto teérii na faktoch patri medzi najcastejsie sa vyskytujuce
¢innosti akejkolvek vedeckej prace. A prave nduka o demografii umozni uskuto¢iio-
vat takéto vyskumy na urovni demografickych procesov narodeni, umrti a migracii
a ich interakcif so socidlnymi, ekonomickymi, politickymi a kultdrnymi procesmi
pre spozndvanie $irsich savislosti zivota ¢loveka a stvislosti zdravia a choroby. Z4-
roveil poznanie umoznuje porozumiet désledkom rastu populdcie pre zamedzenie
nechcenych efektov a pre ovplyvnenie zmeny v buducnosti. Rast populdcie moze
komplikovat a zvidsit ¢i dokonca vytvorit rozne socidlne, ekonomické a politické
problémy. Medzi problémami spajanymi s rastom populdcie st bezpe¢nost potravin,
nezamestnanost, degraddcia Zivotného prostredia, zvy$ujuca sa potreba byvania,
energii, vyuc¢bovych a zdravotnickych zariadeni a slobody jednotlivca. Demografia
tak moze prispiet k planovaniu socidlnych, ekonomickych, komunitnych sluzieb na
ndrodnej a miestnych Grovniach.

Historicky pohlad

Uzku spitost demografie so zdravim verejnosti dokumentuje aj histéria, z kto-
rej si pripomefime Johna Graunta (1620 — 1674). Tento pan sa vyznamne zasli-
zil o rozvoj $tatistiky zdravia, ale najmd demografie. Do histérie vstupil analyzou
Statistiky zivota obyvatelov Londyna a kniha, ktora vydal, ovplyvnila demografov
vjeho dobe, ale vlastne z jeho postupov tazime doteraz. Hoci nemal formalne vzde-
lanie, bol po vydani tejto knihy prijaty do Kralovskej spolo¢nosti Anglicka, ktord
sa skladala z najlepsich vedcov tej doby. Graunt Zzil v Anglicku, kde sa uz od 16. sto-
rocia uverejiiovali zoznamy zomrelych, tzv. Bills of Mortality. Tu sa zaznamenavali
umrtia vo vztahu k bydlisku, ndbozenskému vyznaniu a ochoreniu. Bola to zdroven
doba epidémii, ked napriklad v roku 1625 umrela jedna $tvrtina obyvatelov Anglic-
ka, mnohi na ochorenie morom. Zoznamy zomrelych sa uverejiovali kazdy tyzden
a koncom roku bol uverejneny tGplny zoznam za rok. Graunt $tudoval nielen tieto
stpisy, ale kombinoval ich s idajmi o narodenych, ktoré ziskaval z kostolov. Medzi
jeho najdoélezitejsie prinosy patri aj fakt, Ze rozpoznal vyznamné trendy v populdcii,
ako napriklad, ze sa rodi viac chlapcov ako diev¢at, ze umrtnost muzov je vyssia ako
u zien. Je prvym, ktory popisal trendy vyvoja niektorych ochoreni, odhadol pocet
obyvatelov Londyna, popisal frekvencie vyskytu mnohych pri¢in smrti a zbadal, ze
klekédrovi chodi viac zien ako muzov. Vi¢sina jeho postupov sa zachovala dodnes, aj
ked'za pouzitia po¢ita¢ov st mnohé postupy jednoduchsie.
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Daldou z dejinnych postiv prvopociatkov demografie bol Johann Peter
Siissmilch (1707 - 1767), pastor v Prusku a okrem toho sa venoval $tadiu popu-
lacie Statistickymi metédami. Snazil sa preukdzat urcita zakonitost v popula¢nych
javoch a za jej pri¢inu povazoval ,Bozi prikaz“. Svoje badania vydal knizne v roku
1741 pod ndzvom Die gottliche Ordnung. Spracoval na ta dobu obrovské mnoz-
stvo demografickych tdajov hladajuc zdkonitosti, rozpoznal rovnovihu narodeni
a umrti a vytvoril tabulky prezitia, ktoré sa pouzivali este v 19. storo¢i.

Britdnia dala e$te jedného vyznamného demografa a ekonéma — Thomasa Ro-
berta Malthusa (1766 — 1834). Je zndmy pre svoje pesimistické, ale velmi vplyv-
né nazory, ktoré sa tykali rastu populdcie a jej dosledkov. Svoje vyvody zakladal na
predstave nekontrolovaného rastu ludskej populdcie, ktora v ur¢itom $tddiu spodsobi
nedostatok potravin. Riesenie videl v moralke jednotlivca a jeho rozumnom sprava-
ni, napriklad odporucal vstupovat do manzelstva vo vy$§om veku a tiez sexudlnu ab-
stinenciu. Jeho zdvery mali velky vplyv a viedli k zmene stanoviska na fertilitu, ktora
sa dovtedy povazovala za ekonomické pozitivum (dostatok robotnikov). Dnes sa
mnohé jeho ndzory kritizuju, ale aj napriek tomu ostdva Malthus jednou z vyznam-
nych postdv histérie demografie. [3]

Histéria demografie vSak siaha hlboko do zaciatkov pisanej histérie ludstva.
Podla historika Herotoda prebehlo s¢itanie ludu v Egypte uz okolo roku 2900 pred
nasim letopoc¢tom. S¢itanie ludu sa robilo i v oblasti antickej kultary, napr. v Rime
za republikénskej éry (510 - 529 pred nasim letopoétom) bol cenzus usporiadany
kazdych pit rokov.

Najstarsie pomerne spolahlivé udaje o pocte obyvatelstva ¢eskych zemi pochd-
dzajti z roku 1754 (na Slovensku 1787). Prvé s¢itanie obyvatelov Rakisko-Uhorska
sa konalo vroku 1857. Celosvetové s¢itanie ludi bolo zac¢iatkom 70. rokov minulého
storoc¢ia a zahrnulo viac nez $tyri patiny obyvatelstva sveta.

Demografia a demograficka statistika

Na zaciatku kapitoly sme uviedli definiciu demografie zaloZenu na slove ,popu-
lacia“; ale nevysvetlili sme jeho obsah. Populdcia (lat. populus — lud) je spolocensky
utvar, ktory je zlozeny z ludskych jedincov. Tych charakterizuju individudlne znaky,
zaujimajd urcité miesto v priestore a dochddza medzi nimi k reprodukcii. Slovnik
epidemioldgie [4] uréuje vSeobecnti populdciu ako vSetkych ¢lenov ludskej populd-
cie, definovanych v podstate na zaklade geografickej polohy, ¢im moéze byt krajina,
region, mesto a iné.

Na zéklade uvedeného mézeme vyc¢lenit jednotlivé stucasti demografie. T4 sa ¢le-
ni na demograficku statiku (stav, $trukttry obyvatelstva), demografickd dynamiku
(sobasnost, rozvodovost, porodnost, potratovost, dmrtnost, migricia) a demogra-
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ficka prognostiku (projekcie, extrapoldcie). Samostatnou disciplinou je demogra-
ficka statistika, ktorej sa budeme venovat dalej.

Demograficka $tatistika

Demografickd statistika sa zaobera spracovanim kvantitativnych adajov o stave,
Struktare a pohybe obyvatelstva. Predmetom skimania je pocet obyvatelov, pod-
la pohlavia, veku a inych charakteristik, rovnako ako sobase, rozvody, narodenia ¢i
umrtia. Je podkladom pre $tatistiku zdravia a ochoreni, rovnako ako pre $tatistiku
zdravotnickych sluzieb, pretoze na zaklade poctov obyvatelstva v réznych vekovych
skupindch sa tieto ukazovatele menia a najmi interpretuji. Pri odhadovani potrieb
je nevyhnutné predpokladat dynamiku zmien obyvatelstva, kedzZe aj potreba sluzieb
sa odvija od poctu obyvatelov, a teda aj od narodenych deti, zomretych ¢i odstaho-
vanych alebo pristahovanych jedincov. Ako sa neskor ukaze, na porovnanie zdravia
¢i choroby populacie v roznych skupindch je nevyhnutné brat do avahy réznu veko-
vu skladbu obyvatelov, pricom vychiddzame z demografickej $tatistiky.

Samo spojenie slov ,demografickd” a ,$tatistika“ hovori o prepojeni demografie
a $tatistiky. V tejto publikdcii nebudeme preberat jednotlivé postupy biostatistiky,
pretoze predpokladdme, Ze ¢itatel uz tieto zaklady pozna. Pokial by to tak nebolo,
odporu¢ame pouzit nasu knihu o biostatistike [S] alebo niektory z inych podob-
nych zdrojov na vysvetlenie zdkladnych statistickych pojmov.

Narodeni

Prirodzena zmena

Statistika narodenych je stcastou $tatistiky prirodzenej zmeny, kedze popisu-
je jednu ¢ast reprodukéného cyklu. Obe udalosti, ktoré vedu k prirodzenej zmene
v populdcii, teda narodenie a smrt jedinca sa zaznamendvaju v na to urcenej kni-
he, ktora poznidme pod nazvom matrika. V nich sa zaznamenavaju vSetky narode-
nia (Zivi i mftvi) a vSetky tmrtia, ku ktorym doslo na presne stanovenom tizemi.
Okrem toho sa tam zapisuju aj sobase. Pévodne tieto udalosti v Zivote spolo¢nosti
zachytavala cirkev, na naSom tizemi od 16. storo¢ia. V habsburskej monarchii $tat
prevzal zodpovednost za vedenie tychto zdéznamov od polovice 18. storoc¢ia. Dnes sa
matriky vedd na obecnych alebo mestskych uradoch.

Hlisenie o narodeni

Informéciu o narodeni dietata matrika ziskava na zaklade spracovania Hldsenia
o narodeni (OBYV 2-12)(Obrazok 1). Zdravotnicke zariadenie, kde prebehol pérod
alebo kde boli matka a dieta po porode osetrené, vyplni hldsenie dvojmo, jedno pre
potreby matri¢ného tradu a druhé ako képiu. Matrika pred zaslanim $tatistického
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Obrazok 1 Hldsenia o narodeni (OBYV 2-12) Zdroj: SU SR.

hl4senia na Statisticky drad SR overi vierohodnost a dplnost udajov vyplnenych
zdravotnickym zariadenim pri narodeni dietata. Hldsenim o narodeni sa zistuju
identifika¢né ddta narodeného dietata (ddtum narodenia, pohlavie, $titne obéian-
stvo pri narodeni), zékladné charakteristiky pérodu (vitalita, druh pérodu, pérodna
hmotnost a dizka, pocet tyzdnov tehotenstva, poradie narodeného dietata, ddtum
narodenia predchédzajuceho dietata), idaje o rodi¢och dietata (najvyssie vzdelanie,
nérodnost, trvaly pobyt a ddtum uzavretia manZelstva rodi¢ov) a rodinny stav matky.

Pérod nemusi vzdy kon¢it narodenim Zivého dietata. Preto je pre potreby $ta-
tistiky potrebné definovat, ¢o je narodenym a zivym dietatom. Zivonarodené dieta
(Live birth) je vtedy, ked dieta mé asponi jeden znak zivota, s pérodnou hmotnostou
500 gramov a viac alebo s pérodnou hmotnostou 499 gramov a menej, ak prezije
24 hodin po porode. [6] Za znaky Zzivota (Signs of life) pri narodeni dietata sa pova-
zuje dychanie, akcia srdca, pulzdcia pupoénika alebo aktivny pohyb svalstva (aj ked
nebol preruseny pupo¢nik alebo nebola porodena placenta). Poget Zivonarodenych
deti za ur¢ité obdobie tvori podmnozinu poc¢tu pérodov.

Pocet narodenych zachytava vsetkych, bez ohladu, ¢i st zivi, alebo mftvi. Ich pod-
skupinou su ti, ktori sa narodili zivi, a druhou su ti, ktori sa narodili mftvi. Tabulka 1
zachytdva pocty narodenych v Slovenskej republike v roku 2009 podla stavu a pohlavia.
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Narodeni Zivonarodeni Mrtvonarodeni
spolu CH D spolu CH D spolu CH D
4 4
o S
d I
g =
= = 2 |n = 2 = 2 |ng| 2 2
g, g S 3 S S ° s S
SR S| R &R E I I T 2 - B B Il
61445 | 31702 | 52 | 29743 | 48 [61217| 100 | 31563 | 52 |29654| 48 [228| 0 |[139| 61 | 89 | 39

Tabulka 1 Polty narodenych, zivonarodenych a mftvo narodenych v Slovenskej republike v roku
2009. Zdroj: Statisticky trad Slovenskej republiky: Stav a pohyb obyvatelstva v Slovenskej republike v roku 2009.
http://portal.statistics.sk/showdoc.do?docid=17312

Pocet chlapcov je o 4 percentd vyssi ako pocet narodenych dievcat. To sa vSak
v priebehu prvych rokov Zivota zmeni. Mftvo narodenych je nastastie malo, z celko-
vého po¢tu narodenych to tvori menej ako 1 percento (0,37%, teda necelé 4 promi-
le). Mftvych sa rodi viac chlapcov ako dievéat.

Popri absolutnych ¢islach, teda poctoch javov sa pouzivaju relativne, teda vztia-
hnuté na iny $tatisticky jav. V slovenskom jazyku sa takyto ukazovatel zvykne ozna-
¢ovat priponou —ost. Od poétu pérodov odvodime pomocou tejto pripony ukazo-
vatel porodnost. Pérodnost (anglicky natality, birth alebo fertility) popisuje rodenie
deti, chdpané ako hromadny demograficky jav. [6] Porodnost doplnena o plodnost
(Plodnost - fertilita, angl. fertility je realizované fyziologickéd plodnost) zohréavaju
zdsadnu dlohu v reprodukénom procese kazdej populicie.

Porodnost je velmi nejednozna¢ny pojem. V demografii sa pouziva niekolko
presnejsie definovanych pojmov, z ktorych sa beznému chapaniu pérodnosti blizia
tieto: Hrubd miera pérodnosti alebo natalita alebo nativita je jednoduchy podiel po¢-
tu Zivonarodenych deti a velkosti populdcie. Prepocitava sa na stredny stav obyva-
telstva v roku, teda na pocet obyvatelov k 1. 7. daného roku. Zvyc¢ajne sa vyjadruje
v promile, teda na tisic obyvatelov. Oznacuje sa aj ako hrubd miera Zivorodenosti. Ak
sa uvazuje aj so vietkymi narodenymi (Zivo i mftvo), oznacuje sa ako hrubd miera
celkovej pérodnosti. [6] Cistd miera reprodukcie vyjadruje rast populicie. Ak je rovnd
1, tak velkost populdcie sa nemeni. Ak je vicsia ako jedna, populdcia rastie. Ak je
mengia ako jedna, populdcia sa zmensuje. Uhrnnd plodnost je pocet deti, ktoré sa
priemerne narodia jednej zene. Spomedzi ukazovatelov tykajacich sa pérodnosti je
zaujimavy aj priemerny vek matky pri pérode a priemerny vek matky pri prvom pérode.

Dynamika pérodov

Hrubé miera poérodnosti (Tabulka 2) a ostatné miery sa pouZivaji najmi na
skimanie dynamiky populécie, ich pouZitie v skimani zdravia verejnosti a epide-
mioldgie je skor obmedzené. Pocet narodenych deti je vSak obycajne vyznamnym
parametrom na odhad u¢innosti programov reproduké¢ného zdravia a na stanove-
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Predbeiny stredny stav Zivonarodeni Hruba miera pérodnosti
(1.7.2009)
spolu muzi Zeny spolu muzi Zeny spolu muzi Zeny
(%) | (%) | (%)
5416958 | 2632702 | 2784256 | 61217 31563 29654 11 12 11

Tabulka 2 Hrub4 miera pérodnosti. Zdroj: Statisticky trad Slovenskej republiky: Stav a pohyb obyvatelstva
v Slovenskej republike v roku 2009. http://portal.statistics.sk/

> summary(regres_porod)

Call:

Im(formula = hm_porod ~ roky)

Residuals:

Min 1Q  Median  3Q Max
-5.9738 --1.7566 0.0561 1.7657 6.2170
Coefficients:

Estimate Std. Error t value Pr(>|t|)
(Intercept) $18.92242 2006780 25.86 <2e-16***
roky -0.25348 0.01021 -24.82 <2e-16**
Signif. codes: 0 *** 0.001 ** 0.01 *'0.05"70.1""1
Residual standard error: 2.517 on 88 degrees of freedom
Multiple R-squared: 0.875,  Adjusted R-squared: 0.8736
Fstatistic: 615.9 on 1 and 88 DE, p-value: < 2.2¢-16

hruba miera pérodnosti na 1000 obyvatelov

T T T T T
1920 1940 1960 1980 2000

roky
Obrazok 2 Vyvoj hrubej miery pérodnosti v SR (roky 1920 — 2009). Zdroj: SU SR, 2011
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nie potrieb sluzieb. V tomto pripade ide najmi o sluzby poskytované zene pocas
tehotenstva, napriklad preventivne prehliadky ¢i hospitalizicie pred pérodom,
asistenciu pri porode, ako aj odhad zdrojov zdravotnych a zdravotnickych sluzieb
pre matku a dieta. Udaje pre Slovenskt republiku mozno ziskat priamo zo stranok
Statistického dradu Slovenskej republiky a nim zriadenej organizicie INFOSTAT?.

Akakolvek $tatistickd hodnota uvadzand pre jeden okamih v ¢ase (rok, mesiac,
den) neposkytne vela dovodov na skimanie. Uvahy o situdcii v komunite, izemnom
celku ¢i krajine sa vykondvaji najma na zdklade poznania vyvoja poctu alebo uka-

vv7

zovatela v ¢ase a v porovnani s inymi (susedmi, va¢sim celkom alebo zo svetom). Je
prirodzené, ze takéto procedury vykondvame $tatistickymi postupmi, ktoré budeme
postupne ozrejmovat na prikladoch. Najprv si zndzornime vyvoj poérodnosti v Slo-
venskej republike od roku 1920 do 2009 (Obrézok 2) a na porovnanie vyvoj v dvoch
okresoch SR (Obrézok 3).

Vyvoj hrubej miery porodnosti sme vykreslili v jednotlivych rokoch. Potom sme
prelozili regresnt priamku a s fiou zaroven interval istoty na 95 % trovni. Regres-
na priamka dobre vystihuje skuto¢né hodnoty, o ¢om sved¢i aj hodnota R?blizka

Bratislavsky kraj
> summary(regr BA)
Im(formula = BA ~ rok)
Residuals:  Min 1Q  Median 3Q  Max
--0.3247 -0.2413 0.0280 0.2033 0.3027
Coefficients:
Estimate Std. Error t value Pr(>|t])
(Intercept) --1.068¢+03 6.730e+01 --15.87 9.58e--07***
rok $.373e--01 3.356e--02 16.01 9.01e-07***
Residual standard error: 0.26 on 7 degrees of freedom
Multiple R--squared: 0.9734, Adjusted R-squared: 0.9696
F-statistic: 256.3 on 1 and 7 DE, p-value: 9.013¢-07
Presovsky kraj
Adjusted R-- >summary(regr_PO)
Call:
Im(formula = PO ~ rok)
Residuals:  Min 1Q Median  3Q Max
-0.61989 --0.18122 --0.00556 0.03661 0.80578
Coefficients:
Estimate Std. Error t value Pr(>|t|)
(Intercept) --192.58861 11525918 -1.671 0.139
rok 0.10217 0.05749 1.777 0119
Residual standard error: 0.4453 on 7 degrees of freedom
Multiple R--squared: 0.3109, Adjusted R--squared: 0.2125
F--statistic: 3.159 on 1 and 7 DF, p--value: 0.1188
Multiple R--squared: 0.9734, Adjusted R--squared: 0.9696
F--statistic: 256.3 on 1 and 7

23 http://www.infostat.sk/new_web/sk/
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== Presovsky kraj
== Bratislavsky kraj

hruba miera pérodnosti na 1000 obyvatelov

2002 2004 2006 2008

rok
Obrazok 3 Vyvoj hrubej miery pérodnosti v Bratislavskom a Pre§ovskom kraji v rokoch 2000 — 2009.
Zdroj: Zdroj: Statisticky trad SR

jednej. V nasledujucich tabulkach (Tabulka 3 a Tabulka 4) uvddzame postup v pro-
stredi {R} s komentdrom. Na vykreslenie grafov nie st potrebné volania ziadnych
kniznic. Pre lep$iu orientciu je mozno zmenit farbu ¢iar.

#v prvom kroku pripravime premenné do ktorych uloZime roky z prvého
# stlpca Excel tabulky a do premennej hruba_miera_porodnosti uloZime
# druhy stlpec z Excel tabulky. Samozrejme pracujeme v prostredi RExcel.
# Ndhlad na pripravené tidaje je skrdteny, kedze stlpce sit dlhé. Do bloku
# vyberieme policka s hodnotami rokov, pravym tlatitkom na mysi

# vyvoldme ponuku, z nej vyberieme moznost ,Put R Var”, do policka

# s nadpisom , Array name in R" bud' zaddme ndzov premennej, alebo ho

# vioZime kliknutim na policko s nim. V prostredi {R} sa méZeme presvedcit,
# ze nasa premennd bola iniciovand.

# nakreslenie bodov vyvoja hrubej miery pérodnosti
> plot(rok,hruba_miera_porodnostixlim=c(1920,2010),main=(,Vivoj hrubej miery pérodnosti
v SR”),ylab=(, hrubd miera pérodnosti na 1000 obyvatelov”))

# vypocet a vykreslenie linedrnej regresnej priamky
> abline(Im(hruba_miera_porodnosti~rok), col="black")
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# do premennej newx vloZime postupnost rokov od 1920 do 2009
> newx<-seq(1920,2009)

# do premennej pred vloZime vysledok predikcie s intervalom istoty
> pred<-predict(Im(hruba_miera_porodnosti~rok)newdata=data.frame(x=newx),interval =
c(,,confidence”), level = 0.95,type="response”)

# vykreslime Ciary intervalu istoty
> lines(newx,pred[,2],col="blue",lty=2) # horny interval
> lines(newx,pred(,3],col="blue",lty=2) # dolny interval

Tabulka 3 Postup vykreslenia hrubej miery pérodnosti v SR grafom. Statisticky trad SR, 2011

#v prostredi RExcel vyberieme z tabulky postupne premennii v stlpci rok, PO, BA, rovnakym

# postupom ako v predchddzajticej tabulke( Error! Reference source not found.).

# vykreslime roky a hodnoty pre Bratislavsky kraj

> plot(rok,BA,main=(,Vyjvoj hrubej miery pérodnosti vo vybranych krajoch"), ylab=(,hrubd mie-
ra pérodnosti na 1000 obyvatelov”),ylim=c(6,15))

> par(new=T)

# podobne vykreslime hodnoty pre PreSovsky kraj
>plot(rok,POylab=,hrubd miera pérodnosti na 1000 obyvatelov”),ylim=c(6,15))

# vypocitame regresiu Presovsky kraj voci rokom a tiez Bratislavsky
> abline(Im(PO~rok),col="black",lty=4)
> abline(Im(BA~rok),col="black",lty=5)

# do novej premennej zaddme roky a volanim funkcie predict() stanovime intervaly istoty na tirovni

# 95%, ktoré nakoniec vykreslime, najprv pre Presovsky kraj a za tym aj pre Bratislavsky

> newx<-seq(2001,2009)

> pred<-predict(Im(PO~rok),newdata=data.frame(x=newx),interval = c(,confidence),level =
0.95,type="response”)

> lines(newx,pred[,2],col="black" lty=2)

> lines(newx,pred[,3],col="black" lty=2)

> pred_BA<-predict(Im(BA~rok),newdata=data.frame(x=newx),interval = c(,,confidence”),level
= 0.95,type="response”)

> lines(newx,pred_BA[,2],col="black",lty=3)

> lines(newx,pred_BA[,3],col="black",lty=3)

> legend(,topleft”, c(,Presovsky kraj”,“Bratislavsky kraj“),lty=c(4,5))

Tabulka 4 Postup vykreslenia hrubej miery pérodnosti pre Pre$ovsky a Bratislavsky kraj. SU SR, 2011
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Porovnania pérodov

Porovnévat modzeme pocty, ukazovatele alebo $tatistické parametre. Kazd4 suva-
ha uskuto¢nend na zaklade takéhoto porovnania je zatazena chybou, ktord vyplyva
z moznych rozdielov porovnavanych populacii, napr. vekového zloZzenia. Preto je
nevyhnutné zabezpecit, aby sa tento zdroj nepresnosti eliminoval pomocou $tan-
dardizicie. Jej postup je popisany v samostatnej kapitole.

Statistika potratov

Potrat (Abortion) je pred¢asné samovolné alebo vyvolané ukonéenie tehoten-
stva, pri ktorom plod neprejavuje znaky zivota a pérodnt hmotnost m4 niz$iu ako
1000 gramov, alebo prejavuje niektory znak zivota a pérodnd hmotnost mé niz$iu
ako 500 gramov, ale neprezije 24 hodin, prip. ak sa nedd ur¢it hmotnost plodu a ide
o tehotenstvo kratsie ako 28 tyzdnov. V Slovenskej republike definuje tento pojem
vyhlagka ¢.22/1988 Zb., inde iné definicie. Medzindrodna definicia potratu neexis-
tuje. [6] Udaje o potratoch vytvira Narodné centrum zdravotnickych informacii,
predtym Ustav zdravotnickych informacif a $tatistiky v Bratislave spracovanim Zia-
dosti 0 umelé prerusenie tehotenstva a hldsenia o potrate. Stitna $tatistika ich preberd
z rezortného informaé¢ného systému Ministerstva zdravotnictva SR. [7]

Rozli$ujeme medzi spontdnnym, samovolnym potratom a umelym preru$enim
tehotenstva, ktoré sa zvykne vyjadrovat aj ako umely, resp. indukovany potrat ¢i inter-
rupcia. Spontdnny potrat (Spontaneous abortion, foetal death, miscarriage) je potrat
podmieneny biologicky, bez zjavného vonkajsieho zdsahu. Naproti tomu umelé preru-
Senie tehotenstva, umely potrat, indukovany potrat, interrupcia (Induced abortion) st
pripady umelého, vyvolaného ukonéenia tehotenstva. Statistiky oby¢ajne vykazuja
legdlne potraty. V angli¢tine sa ¢asto pouziva termin abortion pre umely potrat.**

potraty | samo- | UPT**do UPT UPT mimoma- | Inydruh | nelegilne
volné | 8.tyidna | 9.-12.t. | 13.-24.t. | ternicové UPT UPT
potraty tehotenstvo
17935 4695 6706 3071 193 382 2888 0

Tabulka § Statistika potratov v SR 2009

Predbeiny stredny stav Potraty Hrubd miera potratovosti
(1.7.2009)
spolu spolu samovolné UPT spolu samovolné UPT
(%] (%]
5416958 1793S 4695 12858 3 1 2

Tabulka 6 Hrub4 miera potratovosti, SR 2009

24 UPT umelé prerusenie tehotenstva
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Hrubd miera potratovosti (Crude abortion rate) vyjadruje pocet potratov k stred-
nému stavu obyvatelov, oby¢ajne za rok. Zvyc¢ajne sa vyjadruje v promile. Po¢ita sa

aj zvlast pre umelé a pre samovolné potraty.

Veobecnd miera potratovosti (General abortion rate) priraduje pocet potratov
k strednému stavu Zzien v reprodukénom veku (15 az 49 rokov), oby¢ajne za rok.
Zvytajne sa vyjadruje v promile. Po¢ita sa aj pre umelé a pre samovolné potraty.
Z dalsich ukazovatelov spomenieme este index potratovosti (Abortion ratio), ktory
vyjadruje pocet potratov k po¢tu narodenych, oby¢ajne za rok a v percentach. Pocita

sa aj pre umelé a pre samovolné potraty. Niekedy sa pocita aj na zivonarodenych.

> potrat

Call:

Im(formula = hm_potrat ~ rok)
Residuals:

Min 1Q
-0.12011 -0.06618
Coefficients:

Estimate Std. Error t value Pr(>|t|)
(Intercept) 242.192917 15.027874 16.12 6.04¢-08 ***
rok - 0.118945 0.007495 -15.87 6.91¢-08 ***

Median 3Q Max
0.05095 0.05869 0.07726

0

Signif. codes: 0.001 ™ 0.01™ 005"
011

Residual standard error: 0.07861 on 9 degrees of freedom

Multiple R-squared: 0.965S, Adjusted R-squared:
0.9617

F-statistic: 251.8 on 1 and 9 DF, p-value: 6.909¢-08

> umely

Call:

Im(formula = hm_umely ~ rok)
Residuals:

Min 1Q Median 3Q Max
-0.13164 -0.06675 0.01300 0.07852 0.09451
Coefficients:

Estimate Std. Error t value Pr(>|t|)

(Intercept) 233.673961 16273844 14.36 1.65¢-07 ***
rok -0.115144 0.008117 -14.19 1.83e-07 ***
Signif. codes: 0”** 0.001 " 0.01™ 0.05"70.1""1
Residual standard error: 0.08513 on 9 degrees of freedom
Multiple R-squared: 0.9572

Adjusted R-squared: 0.9524

F-statistic: 201.2 on 1 and 9 DF, p-value: 1.829¢-07

3 " hm potratovosti

-= hm umelej potratovosti

hruba miera na 1000 obyvatelov

T T
2000 2002

2004

2006 2008 2010

rok

Obrazok 4 Vyvoj hrubej miery potratovosti v SR. Zdroj: SU SR
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Miera potratovosti podla veku (Age specific abortion rate) ddva do pomeru pocet
potratov u Zien v danom veku k strednému stavu Zien v tom istom veku, obyc¢ajne
za rok. Zvycajne sa vyjadruje na 1 000 osob. Po¢ita sa aj pre umelé a pre samovolné
potraty. Niekedy sa nazyva aj $pecifickou potratovostou.

Graf vyvoja hrubej miery potratovosti v SR ilustruje pokles oboch mier v priebe-
hu ostatného decénia (Obrézok 4). Zodpovedanie prelozenych regresnych priamok
je dobré (R* = 0,96 a 0,95). Samotné udaje o potratovosti neumoziujt rozpoznat
pri¢iny spravania sa tejto miery. Mozeme sa domnievat, ze priblizne zodpovedaju
nielen politickému a ekonomickému vyvoju na Slovensku, ale aj zmenam v dostup-
nosti antikoncepcie ¢i zdravotnej vychove. Postup vykreslenia a vypoctu Statistiky je
v nasledujtcej tabulke (Tabulka 7).

# Z ddajov pristupnych cez SLOVSTAT On Line sme vybrali pocty potratov a pocty umeljch potratov

# za roky 2000 az 2010. Usporiadali sme ich do EXCEL a vytvorili z nich datovii struktiru (data frame)
vjberom do bloku a pouzitim moznosti ,Put R Data Frame". Struktiiru sme nazvali ,potraty”. Pouzitim
funkcie attach() sme spristupnili jednotlivé premenné. Dalej sme postupovali analogicky ako v predchddza-
juicich pripadoch.

> attach(potraty) # extrakcia premennych z ddtovej struktiiry “potraty”

# vykreslenie oboch premennych

> plot(rok,hm_potratmain=(,Vyvoj hrubej miery potratovosti v SR“)ylab=(,hrubd miera na 1000
obyvatelov”) ylim=c(2,5))

> par(new=T)

> plot(rok,hm_umely,ylab=(,hrubd miera na 1000 obyvatelov”)ylim=c(2,5))

# preloZenie priamok cez hodnoty oboch premennych

> abline(Im(hm_potrat~rok),col="black" lty=4)

> abline(lm(hm_umely~rok),col="black"lty=S)

#vypocet a vykreslenie intervalov istoty

> newx<-seq(2000,2010)

> pred<-predict(Im(hm_umely~rok),newdata=data.frame(x=newx),interval = c(,confidence”),level =
0.95,type="response”)

> lines(newx,pred(,2],col="black"lty=2)

> lines(newx,pred(,3],col="black"lty=2)

> pred_potrat<-predict(Im(hm_potrat~rok),newdata=data.frame(x=newx),interval = >
c(,,confidence”),level = 0.95 type="response”)

> lines(newx,pred_potrat[,2],col="black",lty=3)

> lines(newx,pred_potrat[,3],col="black" lty=3)

#vloZenie legendy do obrizku

> legend(,topleft”, c(,hm potratovosti, "hm umelej potratovosti”),lty=c(4,5))

# parameter regresie pre kazdii premennil

> potrat <- summary(lm(hm_potrat~rok))

> umely <- summary(Im(hm_umely~rok))
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rok potraty umelo_potrat| stred stav hrubd miera
hm_potrat hm_umely

2000 23593 18468 5400679 4.37 3.42
2001 22792 18026 5379780 4.24 3.35
2002 22141 17382 5378809 4.12 323
2003 21159 16222 5378950 3.93 3.02
2004 20075 15307 5382574 3.73 2.84
2005 19332 14427 5387285 3.59 2.68
2006 19054 14243 5391184 3.53 2.64
2007 18318 13424 5397766 3.39 2.49
2008 18452 13394 5406972 3.41 2.48
2009 17935 13240 5418374 3.31 2.44

Tabulka 7 Postup vykreslenia vyvoja hrubej miery potratovosti a umelej potratovosti v SR.

Vyuzitie $tatistiky potratov

Monitorovanie situdcie v poc¢toch potratov ma viacero cielov. Jednym z nich je
jej pouZitie na rozpoznanie zdravotného alebo iného problému, ktory vedie k vzni-
ku samovolnych potratov. [8 — 11] Prikladom $tdie samovolnych potratov a inych
problémov spojenych s pérodmi je Studia uskuto¢nena v Amsterdame. V nej sa $tu-
doval vplyv socidlnych faktorov v jednotlivych $tvrtiach mesta, akymi bola troven
prijmu, nezamestnanost ¢&i sociélne istoty na vysledok tehotenstva. [12] Okrem
sociélnych boli $tudované vplyvy fyziologickych [13]a inych faktorov. [14 - 16]
Zvl$tna pozornost sa venuje potratom u mladistvych. [17] Udaje o potratoch sa
vyuzivaja aj v $tudiu uc¢innosti programov reprodukéného zdravia, ¢i vplyvu zmien
vyvolanych tipravou legislativy. [ 18 — 20] Stdia v USA sleduje rozdiely v legislative
jednotlivych $tatov USA a ich vplyv na pocty potratov. [21] V Slovenskej republike
sa problematike $tatistiky potratov venuje Ndrodné centrum zdravotnickych infor-
mécif a kazdoro¢ne uverejiiuje publikiciu venovant len vyvoju potratov. [22] Pub-
likdcia popisuje stav a vyvoj, av§ak hladanie suvislosti absentuje.

Stav a prirastok obyvatelstva

Historicky pravdepodobne najstar$ou a jednou zo zdkladnych charakteristik,
ktort sleduje demograficka statistika, je pocet obyvatelov k ur¢itému okamihu, teda
stav obyvatelstva. Zachytava vSetkych obyvatelov, ktori maju v danom mieste trva-
1é bydlisko. Odvija sa od s¢itania obyvatelstva, domov a bytov. Tym sa zisti pocet
a Struktura obyvatelstva podla veku, rodinného stavu a ndrodnosti, ¢o v nasleduji-
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Vek.skup.

Zeny

5e+05 1.25e+05 0 0 1.25e+05 2.5e+0

Obrazok S Vekova pyramida Slovenskd republika, Vekové zlozenie obyvatelstva SR podla pohlavia
a patro¢nych vekovych skupin k 1. 7. 2010. . Zdroj: Statisticky trad SR

com desatro¢nom obdobi sluzi na odhad prirodzeného vyvoja stavu obyvatelstva
(az do najblizsieho s¢itania). Vieobecne mézeme povedat, ze pocet obyvatelov a ich
Strukttira ziskand pomocou cenzu (s¢itania obyvatelov) je podkladom pre $tddium
nerovnosti v zdravi a inych populaénych charakteristik zdravia. [23, 24]

Pocet obyvatelov sa prirodzene lisi podla sledovaného obdobia. Pociatocny stav
obyvatelstva v roku vyjadruje pocet obyvatelov daného tizemia k zac¢iatku sledované-
ho obdobia, naj¢astejsie kalenddrneho roku. Analogicky k nemu sa vyjadruje konco-
vy stav obyvatelstva v roku (k 31. decembru). Koncovy stav obyvatelstva je spravidla
zhodny s pociato¢nym stavom nasledujiceho obdobia. K prvému julu sa uvddza
stredny stav obyvatelstva v roku.?* [6] Stredny stav obyvatelstva sa pouziva nielen na
vypocet ukazovatelov demografickych, ale tiez pre iné statistiky (pozri mieru porod-
nosti & potratovosti vyssie). Strukttira po¢tu obyvatelov sa rozpoznéva podla pohla-
via, veku, bydliska ¢i rodinného stavu.

5 Pocet trvale byvajucich obyvatelov k 30. 6. (1. 7.) v demografickej tatistike SR sa pouzival na vy-
jadrenie stredného stavu obyvatelstva do roku 2010 vratane. Od roku 2011 sa po¢ita ako aritme-
ticky priemer stavov.
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Stav obyvatelstva daného tizemia sa v ¢ase meni. Demografické udalosti, ktory-
mi obyvatelia prechddzaju v danom roku, st urcujtce pre pohyb obyvatelstva. Medzi
ne patria narodenia, umrtia, potraty, stahovanie. Vysledok pohybu je vyjadreny ako
celkovy prirastok (Total increase). Ten sa vypocita ako sticet prirodzeného priras-
tku a migra¢ného salda. Prirodzeny prirastok obyvatelstva je rozdiel medzi po¢tom
zivonarodenych deti a zomretych osob. Migracné saldo predstavuje rozdiel medzi
poctom pristahovanych a vystahovanych. Zaporna hodnota celkového prirastku sa
oznacuje ako celkovy ubytok. [6]

Pocty Zijucich obyvatelov ur¢itého izemia mézeme znazornit aj podla veku a po-
hlavia, ¢im dostaneme takzvant vekov pyramidu, nazyvant aj popula¢nou (Obra-
zok S). Vuvedenom priklade sme pouzili pitroéné vekové skupiny. Toto zobrazenie
umoznuje ziskat predstavu o pomere medzi vekovymi skupinami, a tym aj urobit si
prehlad o vyvoji populdcie. V situdcii, ked sa rodi vela deti je predpoklad, Ze popula-
cia rastie, ak sa rodi deti malo, tak sa zmensuje a niekde medzi tym je populdcia, kto-
rd nerastie, hovorime Ze stagnuje. Pozrime sa na vyvoj vekovej pyramidy obyvatelov
Slovenska od druhej svetovej vojny (Obrazok 6). Nésledky vojny vidiet ako zarez vo
vekovej skupine 25 — 29-ro¢nych a o nie¢o menej u 30 — 34-ro¢nych muzov a Zien.
Tato diskontinuita je spésobend umrtiami pocas vojny, ktord sa postupne presava
do vyssich vekovych kategérii v nasledujicich desatro¢iach az nakoniec zanika.
Zaroven si mozno v8§imnut celkovy tvar v jednotlivych desatro¢iach. V roku 1946
a 1961 je tvar trojuholnikovy, so irokou zdkladnou, ktora sa rychlo zuzuje k vrcho-

1946 1961 1981 2001 2010

o RS

Obrazok 6 Porovnanie vyvoja po¢tu obyvatelov Slovenska od roku 1946 do roku 2010.
Zdroj: Statisticky trad SRSR

lu. Takato populdciu charakterizuje silnd porodnost a imrtnost od vekovej skupiny
50-ro¢nych a viac. Takyto tvar charakterizuje rasttcu (expandujticu) populéciu.

V osemdesiatych rokoch je zékladna pyramidy stéle $irokd, ¢o znamenda dobry
prirastok obyvatelstva, ale sa mierne predlzuje dizka dozitia do vyssieho veku a oby-
vatelstvo starne. V roku 2001 uz vidime vyrazné zuzenie zdkladne, ¢o indikuje zni-
zenie poctu narodenych, ktoré sa este zdéraznuje v nasledujicej dekdde. Celkovo
vidiet, Ze obyvatelstvo starne, avsak celkova dizka Zivota sa nijak dramaticky nepre-
dlzuje.
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# Z web stranky Statistického tradu SR sa po prihliseni mozno dostat k databéze
SLOVSTAT. Tito poskytuje

# pristup k $tatistickym ddajom pre Slovenskd republiku (aj historickym). Z ponuky
si vyberieme ,hladat” a pre

# vyhladanie tabulky pouzijeme napriklad slovo ,obyvatel”. V predlozenom zozname
tabuliek, ktoré obsahuju

# toto slovo vyberieme tabulku s ndzvom ,Vekové zlozenie obyvatelstva SR podla po-
hlavia a S-ro¢nych

# vekovych skupin (1945 - 2010)“ Obrazovka pontka vyber stava ku diiu (mozno
zvolit pol rok, alebo koniec

# roku), pohlavie (vybrali sme obe pohlavia pomocou SHIFT?S), rovnako vyberieme
vietky vekové skupiny

# a zvolime rok. Po kliknuti na ,vytvor tabulku® sa tito vytvori a umozni exportovat
udaje do Excel.

# Pokial pouzivate RExcel je dal$i postup velmi jednoduchy: V prvom kroku je po-
trebné naingtalovat balik

# (package) PYRAMID (podrobnejsie bud v prirucke k projektu R alebo v knihe
yBiostatistika pre $tudentov

# verejného zdravotnictva“[S]).

> library(pyramid)

# Autor funkcie poskytol velmi podrobny névod, podla ktorého mozno postupovat
pri formulécii volania tejto

# funkcie. V prvom kroku potrebujeme pripravit tdaje. Funkcia vyzaduje vstupné
tdaje vo forme troch stpcov,

# v prvom a druhom st to poéty obyvatelov v skupine podla pohlavia, treti sluzi pre
popis vekovych skupin.

# Takze tabulku, ktorti sme ziskali zo Statistického tradu SR je potrebné preformato-
vat ziaduceho tvaru

# prostym kopirovanim stipcov. Pozor vsak, udaje st vo forme textu a tak ich je po-
trebné konvertovat na ¢isla.

# Nastastie Excel ma takuto funkciu. Potom uz sta¢i len vybrat celu tabulku do bloku
a stlacit pravé tlacitko

# miys$i. Pri spravne nain$talovanom EXCEL sa objavi ponuka, kde vyberie PutRDa-
taFrame a prideli sa novej

# ditovej Struktire meno, napriklad obyvatel SR_1951. Potom sa do niektorého z
volnych buniek napi$e prikaz

# volania funkcie pyramid()

26

RExcel je program, ktory umoznuje zadévat prikazy pre program R priamo z Excel. Taktiez pod-
poruje lahky prenos dédt medzi oboma prostrediami. RExcel je volne pristupny z http://rcom.
univie.ac.at/ .
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> pyramid(obyvatel SR_1951,Llab="Muzi‘Rlab="Zeny", Clab="Vek.skup:;Laxis=
seq(0,250000,len=3))

# Parametre Llab, Rlab a Clab $pecifikuju text, ktory sa m4 objavit v nadpise jednotli-
vych poli pyramidy, ostatny

# parameter Laxis urcuje rozsah tdajov a pocet ¢iarok na osi x.

# Ked' ste vSetko urobili spravne, potom sa vykresli obrdzok s vekovou pyramidou.
Tento je mozno zapamitat

# pre neskorsie pouZitie.

Tabulka 8 Postup vykreslenia popula¢nej pyramidy v prostredi R

Vyrazne iné st tvary popula¢nej pyramidy v rozvojovych krajinach. Charakteri-
zuje ich Sirokd baza ako vysledok vysokej porodnosti a rychle sa zuzovanie od stred-
ného veku, ktorého pri¢inou je vysokd umrtnost. Krajiny s rozvinutou ekonomikou
zvyc¢ajne maju tzku zékladnu a imrtnost ovplyvni tvar pyramidy az vo vy$$om veku.
Uzito¢nost tohto zobrazenia je relativna, odbornik na zdravie verejnosti sa s nou
stretava pri stivahdch o potrebe zdravotnych a zdravotnickych sluzieb ako vysledku
starnutia obyvatelstva, alebo v rozvojovych krajinéch, kde dokazuje vysokd umrt-
nost a vysokd poérodnost.

Umrtia

Statistika zomretych sa ziskava spracovanim Listu o prehliadke mftveho a statis-
tického hldsenia o émrti (OBYV 3-12) (Obrazok 7). Spravodajskymi jednotkami sa
matri¢né trady. Matrika pred zaslanim $tatistického hldsenia SU SR overi viero-
hodnost a tplnost udajov vyplnenych lekdrom pri prehliadke, resp. pitve zomrelé-
ho. Hldsenim o umrti sa zistuju nasledujuce $tatistické ukazovatele: ddtum tmrtia,
osobné tidaje zomrelého ob¢ana (ddtum narodenia, trvaly pobyt, pohlavie, rodin-
ny stav, ndrodnost a §titne obéianstvo), pri¢ina smrti, znak vykonania pitvy, stbor
tdajov zistovanych u zomretych deti do 1 roka (dizka zivota, pérodna hmotnost,
legitimita, miesto timrtia). [ 7] Zakladnym ddajom je pocet zomretych, ktory sa deli
podla veku a pohlavia. Z neho sa odvodzuju ukazovatele vo forme mier imrtnosti,
ktoré sa dalej $pecifikuji podla veku a $pecidlnych skupin obyvatelstva.

Hrubé miera umrtnosti

Hrub4 miera umrtnosti (Crude death rate) predstavuje pocet zomretych k poctu
obyvatelov stredného stavu, oby¢ajne za rok. Zvykne sa vyjadrovat na stotisic oby-
vatelov. T4to miera je silne ovplyvnend vekovou $truktirou, kedZze vek je hlavnym
determinantom umrtnosti. Pre porovndvanie medzi populdciami je preto nevy-

136



Stidium reprodukcie populécii Iudi
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STATISTICKY URAD SLOVENSKEJ REPUBLIKY

List o prehliadke mitveho a Statistické hlasenie o amrti
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Registrované SU SR &. Vk 7/11 iicE Rok | Mesisc
z24.5.2010
I istics.sk
P of7]ofs] |
Prehliadajici, resp. pitvajici lakar
do3p ych dni po p (pitve)

zasle List podfa odbuméhu usmernenia
2 x malrignému dradu,

Vyplni matriény drad

Okn
1 x vyda obstarévatelovi pohrebu a 1 x zaloZi do lého. .
Ochranu dévernych ddajov upravuje zakon &. 540/2001 Z. z o Statnej Statistike v znend | Matriény Grad
neskordich predpisov,
Ochranu osobnych Gdajov upravuje zakon &. 428/2002 Z. z. o ochrane osobnych Gdajov. Poradové Eislo
Za ochranu davemych a osobrjch Gdajov zodpovads Statisticky (rad SR malriéng
Vypliite palickovym pismom alebo pisacim strojom!
|317. modul | Umrtie | [ Zdravotna poistoviia | [ | [ |
Meno, priezvisko, rodné priezvisko
Poradové Détum dmrtia
gislo
{vyplia
pracovisko hodina (vpiste na predtiaeny riadok) ey
50 5R) — —_— T‘ Okres a obec dmrtia {ndjdenia mitvoly)
Wiasis G (o, v Penvocri a7adons pre hodobo chorjeh, na ull,
Datum narodenia pri preprave, ind)
dari masiac rok V' .
l ‘ | "t u neznamych mitval z pribli2ného vaku uréte rok narodeania!

Rodné Eislo 20mrelého &

Pohlavie E I

1-28idadns, 2-strednd | |

bez maturity, 3-stradné s maturitou, 4-vysokodkolské)

Zamestnanie (hlavné alebo posledné vykonavand)

Miesto naredenla {ckres, obec), u cudzincov uvedte len Stat

7, ak nie je moiné zistit, treba vykondtruovat prvyich Sest miest
z déturmu narodenial

Pohla\ria uvedte slovom ...
: pre zapis pohlavia do ruhnlqr puuiltﬁ kbd 1 mug, 2 - Zena

Stitne oblanstvo:
uvedle slovom

Nirodnost’ Trvaly {uvedte slovom na prediiaéeny riadok
{uvedte slovom na prediiadeny riadok)
okres
obec ¥
ulica & ..
u cudzich Etatrvch
prislunikov uvedte Stat:

*" v Brafislave a KoSiciach uvedte a nézov prisluinej mestske] &asti

Umriny list a Hadost o pohrebnd vydand dfia *

podpis a petiatka matrikara {-k)r)ﬂ

Obrazok 7 List o prehliadke mftveho (Obyv 3-12)

138



Sttdium reprodukcie populdcif ludi

hnutné $tandardizovat na nejakd referen¢nu populéciu. Ked ozna¢ime hrubu mieru
umrtnosti ako CDR, kde parameter  predstavuje dany rok, zdrover oznacime pocet
zomretych v roku ako D, a nakoniec pouzijeme N, na oznacenie stredného stavu
obyvatelov v danom roku t, potom tato mieru ur¢uje vztah

D
CDR, = ——+—x100000.
N

t

Miera dojc¢enskej umrtnosti

Miera dojéenskej tmrtnosti MDU (Infant mortality rate) predstavuje dmrtnost
deti do jedného roka po narodeni. Je to pomer poctu umrti Zivonarodenych deti do
jedného roku zivota k po¢tu Zivonarodenych v danom roku, zvycajne prepocitany
na 1 000 zivonarodenych. Pokial ozna¢ime IMR, ako mieru dojcenskej umrtnos-
ti, pocet zomretych v prvom roku Zivota (teda medzi rokom 0 a 1) v roku ako D,
a nakoniec pouzijeme B, pre oznacenie poc¢tu zivonarodenych v roku ¢, potom tito
mieru ur¢uje vztah

D
IMR, = ——t— x 1000.
Bt

Miera doj¢enskej umrtnosti sa ¢asto pouziva pri charakterizovani zdravotnej sta-
rostlivosti v regidne ¢i v krajine. Cim je jej hodnota nizsia, tym je tito miera lepsia.
Chudobné krajiny maja tato mieru vyrazne vyssiu ako bohaté. Aj v ramci jednej
krajiny ¢i regionu alebo komunity méze byt této hodnota rozna. Skryvaju sa za tym
rozne kombindcie pri¢in, akymi s problémy pri porode, zly zdravotny stav matky,
vrodené poruchy ¢i vyziva. Pokial matka nie je schopna doj¢it, malo deti preziva
v podmienkach so zlou hygienou ¢i nedostatkom c¢istej vody a potravy. Zlep$enim
komunélnej hygieny a byvania v Eurépe sa od druhej polovice 19. storo¢ia tato mie-
ra trvalo znizovala. Vyrazne k tomu prispieva aj dobrd starostlivost o matku a dieta
zo strany systému zdravotnictva. Aj preto sa tato miera vSeobecne poklada za uzitoc-
ny ukazovatel Grovne zdravia a stavu krajiny, ako aj kvality jej spravy. [25]

Priemerna dojc¢enskd tmrtnost v Eurdpskej tnii je 5,2 umrti dietata na 1 000 zi-
vonarodenych. [25] Najniz$ia hodnota 2,1 bola hlisen4 z Comunidad Foral de Na-
varra (Spanielsko) a najvysgia 20,1 v severovychodnom Rumunsku. Pre porovnanie
uvddzame tabulku vybranych krajin tak, aby boli vidiet dne$né priepastné rozdiely
(Tabulka 9). Aj v tomto pripade plati, Ze s tymto ukazovatelom je potrebné narabat
opatrne a akékolvek zavery robit nielen na jeho zéklade, ale brat do tvahy aj iné
indikatory.

Miera umrtnosti podla veku
Miera timrtnosti podla veku (Age-specific mortality rate, age-specific death rate)
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Krajina MDU Vykreslenie obrazku:
r A AR > par(mar=c(5,12,4,2))
Subsaharské Afrika 89 > par(las=2)
Menej rozvinuté krajiny 82 > barplot(dojc, horiz=TRUE, names.arg =krajiny) #dojc
Svet 47 — premennd s idajmi, krajiny — ndzvy krajin
Vych. Burépa 11 Subsaharska Afka | |
Eur6pa 7 Menej rozvinuté krajiny | |
Slovensk 7 set [ ]
Ovensxo Vyjch, Eurdpa l:]

S. Amerika 6 siovensko [0
USA 6 Eurtpa :I
UK 5 va [

5. Amerika ]
Rakusko 4 w [
Dansko 4 Svajgiarsko |:|
- i Spanielsko :|
S Isk 4
Vpame sko oerse [
Svaj¢iarsko 4 Rakisko [ ]
Norsko 3 Norsko [ ]

I T T T 1

Tabulka 9 Miera doj¢enskej umrtnosti vo vybranych krajinach, roky 2005 — 2010. Zdroj: UNDATA

je hlavnym spo6sobom, ako zmerat odchylky umrtnosti z hladiska veku. Tito mie-
ra, ozna¢ime ju ako M, je obvykle definovand ako podiel poctu zomretych oséb
D v danom veku a v priebehu daného roka, oznacime ich ako D, a stredného stavu
obyvatelov v danom roku a vo vekovej skupine a ktory oznacime ako N, obvykle
prepocitany na 1 000 obyvatelov v danej vekovej skupine:

D

M = x 1000.

a
a

Grafické zobrazenie tejto miery pre vietky vekové skupiny obvykle vytvara asy-
metricky tvar U. Jej hodnota byva vysoka po narodeni a klesa na minimum okolo
veku 10 az 14 rokov. Potom rastie viac ¢i menej postupne na maximum. Najstarsie
vekové skupiny v rozmedzi 60 az 89 rokov veku maji potom najvys$$iu mieru dmr-
tnosti. Miera sa obvykle po¢itana S alebo 10-ro¢né vekové skupiny, ale vzhladom na
relativne velku umrtnost doj¢iat sa zvycajne uvddza pre vekovu skupinu do jedného
roka a skupinu medzi 1 a 4 rokmi. [26] Casto sa potita samostatne pre muzov a pre
Zeny.

Predstavme si, Ze mame dve populicie, ktoré majui rovnakd hrubd mieru amr-
tnosti, ale v jednej zomiera vyrazne viac deti v prvych vekovych skupinich ako
v druhej. Preto poskytuje miera umrtnosti podla veku viac informdcii ako hruba
miera imrtnosti. Ukdzeme si niekolko prikladov.
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# Udaje sme preniesli prostrednictvom RExcel, rovnako ako v predchadzajicich pri-
kladoch a rovnako sme ich aj vykreslili

> plot(mu_muzi, type=“l, main=“Miera tmrtnosti podla veku a pohlavia’
xlab="vekov4 skupina®, ylab="miera imrtnosti‘, col=“blue*lty=4, ylim=c(0,252))

> par(new=TRUE)

> plot(mu_zeny, ,type=“1, col="red‘lty=3, xlab="vekova skupina‘, ylab="miera
umrtnosti’, ylim=c(0,252))

> par(new=TRUE)

> plot(mu_spolu, type=“1" col="green’lty=5, xlab="vekova skupina®, ylab="miera
tmrtnosti‘ylim=c(0,252))> legend(,topleft’, c(,miera dmrtnosti muzi;'miera mr-
tnosti zeny*, ,miera imrtnosti spolu®) lty=c(4,3,5), col=c(,blue’,‘red*;‘green))

Obrazok 8 Miera umrtnosti podla vekovych skupin pre obyvatelov Slovenska podla pohlavia v roku
2010. Zdroj POPIN SR

V prvom z nich zndzornime priebeh miery umrtnosti podla veku samostatne pre
7eny a muzov v Slovenskej republike v roku 2010. Udaje pochddzaju z databézy Slo-
vak POPIN, ktort poskytuje Infostat.”” Z obrazku (Obrazok 8) je vidiet, Ze skuto¢-
ne vSetky tri krivky majua tvar U, kde v prvych dvoch vekovych skupindch je miera

27

http://www.infostat.sk/slovakpopin/
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== miera Umrtnosti v roku 1980 i
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Obrazok 9 Miera imrtnosti podla veku, muzi, pitro¢né vekové skupiny, roky 1980 a 2010 v Sloven-
skej republike. Zdroj: POPIN/Slovakia

vyssia, potom klesne a udrzuje sa na nizkej trovni az do stredného veku, ked za¢ina
stipat. Maximum dosahuje okolo 80 rokov Zivota. V Casti, kde krivka prudko stupa,
maju muzi vy$sie hodnoty v rovnakych vekovych skupindch.

Pre porovnanie si pozrime situdciu v roku 1980 v porovnani s rokom 2010 u mu-
zov na Slovensku (Obrézok 9). Vidime, Ze uz v prvych rokoch Zivota bola timrtnost
vyrazne vys$ia. Rozdiel sa postupne zvySuje uz v mlad$om dospelom veku, ale stava
sa vyraznym najma po S0. roku Zivota. Na zéklade uvedeného mézeme uvazovat nad
pri¢inami tohto javu. Ur¢ite sa za tym skryva aj pokrok v zdravotnictve, dostupnost
zdravotnickych sluzieb ¢i uz preventivnych alebo lie¢ebnych, ale aj celkové zlepse-
nie kvality Zivota obyvatelov SR.

Podobne sa mézeme pozriet na umrtnost vo vekovych skupinach v troch su-
sediacich krajinich. Vybrali sme Rakusko, ako krajinu s najlep$ou ekonomikou,
a Ukrajinu, ktord ekonomicky zaostiva za Slovenskom, a prirodzene Slovensko.
Udaje sme &erpali z databazy Human Mortality Database,?® kde si krajiny poskytuju
svoje tidaje, ktoré sa vztahujti na imrtnost. Projekt {R} poskytuje kniznicu (knizni-
cu instalujete rovnako ako iné kniznice v prostredi projektu), ktor4 ulah¢uje pristup

% The Human Mortality Database http://www.mortality.org/
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Slovensko 2009
Rakusko 2008
o Ukrajina 2006
h B -~

Log death rate
5
]

-10

Age

# Skript pre porovnanie mier imrtnosti podla veku v troch krajinach: Slovensko, Rakusko a Ukra-
ina

L Citanie udajov z Mortality database pomocou volania kniZnice demography. Ulozenie tidajov do
premennej SK

> SK <- read.demogdata(,Mx_1x1_SK.txt"type="mortality", label="Slovensko”)

# vyber dit za rok 2009

> SK.2009 <- extract.years(SK,2009)

> SK.2009

# Pretitanie dat pre Ukrajinu

> UI <- read.demogdata(,Mx_1x1_ULtxt"type="mortality”, label="Ukrajina")

> UL2006 <- extract.years(UI,2006)

> UIL.2006

# Precitanie dat pre Rakusko

> A <- read.demogdata(,Mx_1x1_A.txt"type="mortality", label="Rakiisko")

>A 2008 <- extmct.years(A,ZOOS)

>A_2008

# Grafické znazornenie mier pre jednotlivé krajiny

# parameter max.age=9S vyberie len vekové skupiny

# do 95 rokov, parameter series="male” selektuje len tidaje o muzoch

> plot(SK.2009, main="Miera timrtnosti Slovensko 2009, Rakiisko 2008, Ukrajina 2006, muzi", max.
age=95, series="male", col="blue",lty=4, ylim=c(-11,-1))

par(new=TRUE)

> plot(A_2008, series="male", main="", max.age=95, col="green",Ity=5, ylim=c(-11,-1))

par(new=TRUE)

> plot(UL2006, series="male”, main="", max.age=95, col="red",lty=6,ylim=c(-11,-1))

# vlozenie legendy

> legend(,topleft”, c(,Slovensko 2009““Rakiisko 2008“, ,Ukrajina 2006“),lty=c(4,S, 6),
col=c(,, blue",“green”, ,red"))

Obrazok 10 Porovnanie miery imrtnosti v troch krajindch: Slovensko, Rakidsko a Ukrajina.
Zdroj: The Human Mortality Database
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k tdajom a zdroven pontka funkcie na ich dalsie spracovanie, napriklad kreslenie
grafov. Vysledok v podobe troch kriviek (Obrézok 10) dokumentuje rozdiely v stave
umrtnosti podla veku muzov, zomretych v danom roku. Databaza nepracuje s ve-
kovymi skupinami a pokial by sme chceli takéto vytvorit, nevyhli by sme sa ¢asovo
naro¢nému usporiadaniu udajov do vekovych skupin. Na nase ucely v$ak plne vyho-
vuju jednotlivé roky. Je vidiet, ze rozdiely medzi krajinami su zretelné, kym Rakusko
ma najmensie miery umrtnosti vo vSetkych vekovych skupinach, Ukrajina m4 zas
vyrazne vy$sie hodnoty. Medzi nimi je krivka pre Slovensko. Rovnako ako predtym
mozeme uvazovat o pri¢inach tohto javu.

Pravdepodobnost umrtia podla veku

Pri pohlade na sposob vypoctu miery umrtnosti podla veku je vidiet, Ze tito mie-
ru mozeme interpretovat ako pravdepodobnost umriet v danom veku. V stlade s de-
finiciou pravdepodobnosti*® je pravdepodobnost tmrtia v ur¢itom vekovom inter-
vale definovana ako pocet umrti v tomto intervale deleny po¢tom jednotlivcov, ktori
ziju na zadiatku intervalu. [27] Tato koncepciu uvddzame vzhladom na skuto¢nost,
ze pravdepodobnost umrtia je zékladom konstrukeie tabuliek prezitia (life tables).
Rovnako je délezitou mierou pri $tudiu trendov vyvoja tmrtnosti a pri porovnavani
prezivania v réznych komunitéch. Jej vyhodou je, Ze pri porovnavani nie je potrebné
pouzivat $tandardizaciu.

Okrem uvedenych ukazovatelov uvddza Slovnik demografickych pojmov [6]
dalsie miery odvodené z poétu umrti. Ich prehlad uvadzame v tabulke 10.

Umrtnost podla pri¢in sme zimerne v tejto kapitole vynechali, ked%e ju predsta-
vime v kapitole o merani zitaze obyvatelstva chorobami.

Vyuzitie dmrtnosti pri $tadiach zdravia

Urovne tmrtnosti poukazuji ziroven na problémy so zdravim jednotlivca i po-
pula¢nych skupin. V prostredi, kde na ¢loveka vjeho zdravi a chorobe vplyva mnoz-
stvo faktorov rizika (zivotny $tyl, ekonomika, socidlne faktory, zdravotnicke a iné
sluzby), tie vo vzdjomnom spolupdsobeni ovplyviiuju vyvoj tmrtnosti a potom ju
mozeme charakterizovat ako jeden z indikdtorov posobenia tychto faktorov. Miest-
ne a regiondlne rozdiely v umrtnostiach st dolezitym ukazovatelom na stanovenie
priorit programov zdravia verejnosti, ako aj na hodnotenie ich dlhodobych efektov.

Na druhej strane pri interpretécii tychto javov je potrebnd uréitd opatrnost. Stu-
dujuci by si mal uvedomovat obmedzenia, vyplyvajuce z faktorov, ktoré obmedzuju

¥ Klasické definicia podla Pierre Simone de Laplace hovori, Ze pravdepodobnost sa rovné poctu re-

levantnych pripadov voéi poctu vietkych moznych pripadov. Inymi slovami: Podiel poétu situécii,
v ktorych sa stane to, ¢o nds zaujima, na stcte poctu situdcii, v ktorych sa stane to, ¢o nés zaujima,
a poctu situdcii, v ktorych sa nestane to, ¢o nds zaujima.

144



Sttdium reprodukcie populdcif ludi

Miera

Definicia

Poznamka

Detska umrtnost
Child mortality, under five morta-
lity

Umrtnost deti zvyajne od jedné-
ho do $tyroch rokov.

Hornd hranica nebyva definova-
na jednoznaéne a posuva sa dalej,
napr. do veku 5 rokov.

Dojcenska umrtnost
Infant mortality

Umrtnost deti do jedného roka.

Dojéenska umrtnost na endogén-
ne priciny
Endogenous infant mortality

Dojcenskd umrtnost na vrodené
chyby, poskodenia pri porode, atd.

Dojeenska tmrtnost na exogénne
priciny
Exogenous infant mortality

Dojéenskd umrtnost na choroby
infekéné, parazitdlne, choroby dy-
chacej a trdviacej ststavy a pod.

Hrub4 miera dmrtnosti
Crude death rate

Pocet zomretych k poétu obyva-
telov stredného stavu, oby¢ajne za
rok.

Zvycajne sa vyjadruje v promile.

Materskd umrtnost
Maternal mortality

Umrtnost matiek spojena s teho-
tenstvom, poérodom a Sestonede-
lim.

Miera detskej umrtnosti
Child death rate

Pocet zomretych deti vo veku 1 - 4
roky k strednému stavu deti tej istej
vekovej skupiny, oby¢ajne za rok.

Zvytajne sa vyjadruje na 1000
0s6b. Vzhladom na dostupnost
udajov. UNICEF definuje mieru
detskej imrtnosti (under — S mor-
tality rate) ako pocet zomretych
deti vo veku pod S rokov na 1000
Zivonarodenych.

Miera doj¢enskej tmrtnosti
Infant mortality rate (IMR)

Pocet zomretych deti do jedného
roka k poétu zivonarodenych, oby-
¢ajne za rok.

Zvyctajne sa vyjadruje v promile.

Miera materskej umrtnosti
Maternal mortality rate (MMR)

Pocet matiek, ktoré zomreli v su-
vislosti s tehotenstvom, pérodom a
Sestonedelim, k poctu Zivonarode-
nych, oby¢ajne za rok.

Zvyc&ajne sa vyjadruje v promile.

Miera neskorej novorodeneckej
umrtnosti
Late neonatal mortality rate

Pocet zomretych vo veku 7-27 dni
k poctu Zivonarodenych, obycajne
za rok.

Zvyctajne sa vyjadruje v promile.

Miera novorodeneckej imrtnosti
Neonatal mortality rate

Pocet zomretych vo veku 0-27 dni
k poétu Zivonarodenych, obycajne
za rok.

Zvycajne sa vyjadruje v promile.

Miera perinatédlnej umrtnosti
Perinatal mortality rate

Pocet mftvonarodenych a zomre-
tych do 7 dni k po¢tu narodenych,
oby¢ajne za rok.

Zvyctajne sa vyjadruje v promile.

Miera ponovorodeneckej Gmr-
tnosti

Postneonatal mortality rate

Pocet zomretych deti vo veku od
28. dna do jedného roka k poctu
zivonarodenych, oby¢ajne za rok.

Zvycajne sa vyjadruje v promile.

Miera poporodnej umrtnosti
Post partum mortality rate

Pocet zomretych vo veku 0-2 dni
k po¢tu Zivonarodenych, obycajne
za rok.

Zvycajne sa vyjadruje v promile.
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Miera skorej novorodeneckej imr-
tnosti
Early neonatal mortality rate

Pocet zomretych vo veku 0-6 dni
k po¢tu zivonarodenych, oby¢ajne
za rok.

Zvy¢ajne sa vyjadruje v promile.

Miera umrtnosti podla priciny
smrti
Cause-specific death rate

Pocet zomretych na uréita pric¢inu
smrti k strednému stavu obyvate-
lov, oby¢ajne za rok.

Zvyctajne sa vyjadruje v promile.

Miera umrtnosti podla veku
Age-specific mortality rate, age-
specific death rate

Pocet zomretych v ur¢itom veku k
strednému stavu obyvatelov v tom
istom veku, oby¢ajneza rok.

Zvycajne sa vyjadruje na 1000
osob. Potita sa aj oddelene podla
pohlavia.

Pouziva sa aj termin $pecifickd mie-
ra umrtnosti

Miera umrtnosti prvého dna
First day mortality rate

Pocet zomretych v prvych 24 ho-
dindch Zivota k poctu Zivonarode-
nych, oby¢ajne za rok.

Zvycajne sa vyjadruje v promile.

Neskora novorodenecka timrtnost
Late neonatal mortality

Umrtnost deti vo veku 7-27 dni.

Novorodenecka tmrtnost
Neonatal mortality

Umrtnost deti vo veku 0-27 dni, t,j.
v prvych $tyroch tyzdnoch Zivota.

Perinatalna tumrtnost
Perinatal death

Mrttvorodenost a umrtnost deti do
7 dni po narodeni.

Je to umrtnost ,okolo pérodu,
umrtnost pred potratom sa do pe-
rinatélnej imrtnosti nezahfna

Ponovorodeneckd umrtnost
Postneonatal mortality

Umrtnost deti vo veku od 28. diia
do jedného roka.

Poporodna umrtnost
Post partum mortality

Umrtnost vo veku 0-2 dni, tj.
umrtnost prvych 3 dni Zivota.

Skord novorodeneckd umrtnost

Umrtnost detf vo veku 0-6 dni, t.j.

Early neonatal mortality umrtnost prvych 7 dni.
Umrtnost Vyskyt umrti v danej populécii sle-
Mortality dovany ako hromadny demografic-

ky jav.

Umrtnost podla pri¢in smrti
Cause-specific mortality

Umrtnost, Klasifikovand podla pri-
¢iny (resp. skupin pri¢in), ktorou
bola smrt sposobend.

Umrtnost prvého diia
First day mortality

Umrtnost v prvych 24 hodinich
zZivota.

Tabulka 10 Rézne druhy mier umrtnosti pouzivané v demografii

vypovednu hodnotu umrtnosti. Jednym z nich je tizka nadvaznost na vekové zloze-
nie obyvatelstva $tudovanej oblasti a téd by sa mala vzdy brat do tvahy. Ved doteraz
je smrt prirodzenym koncom Zivota, aj ked ¢asto st jej pri¢iny nechcené. Nesmieme
zabudat na $tandardiziciu udajov ale aj na nepresnosti, ktoré vznikaja pri zazname-
ndvani imrti, najma podla pri¢iny. Nadalej plati opatrnost pri interpretovani takz-
vanych $tatistickych vyznamnosti spdsobom, ktory neberie do uvahy stochasticky
charakter tychto dejov v prirode a spolo¢nosti.
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Demograficky prechod a zdravie

V exkurze do histérie sme zacali Malthusom, ktory varoval pred neobmedzenym
rastom populdcie a navrhoval sposoby, ako sa vyhnut katastrofe. V histérii, aj cel-
kom novodobej, vidime snahy zasahovat do vyvoja populacie. Prikladom, ktory je
véeobecne znimy je Cina. Cinska vlida spustila v roku 1979 ambiciézny program
reformy trhu po hospodarskej stagndcii ako nasledku kulturnej revoldcie. Jeho su-
¢astou sa stala aj striktnd reguldcia populdcie obmedzovanim poétu deti na jedno,
najmi v mestskych aglomerécidch. Stratégia rodiny s jednym dietatom vyustila do
vyraznych nerovnosti v pomere pohlavi a s tym suvisiacimi problémami v Zivote
spolo¢nosti a aj v pracovnej sile. [28]

Hoci listinné dokazy z ¢ias pred zacatim pravidelnej evidencie narodeni a imr-
ti na ndrodnej urovni st neuspokojivé, niet pochyb o tom, ze doslo k obrovskému
zlep$eniu zdravia v poslednych troch storociach. Pocas vic¢sej ¢asti ludskej existen-
cie je pravdepodobné, Ze zna¢na cast vietkych deti zomrela alebo bolo usmrtena
v prvych rokoch po narodeni. V technologicky vyspelych krajinich dnes viac nez
95 % prezije do dospelosti.

Teéria demografickej revolucie je najviac uznévand spomedzi tych, ktoré sa sna-
zia vysvetlit zmeny v reprodukénom sprévani obyvatelov vyspelych krajin za posled-
nych asi 200 rokov. Na zac¢iatku demografickej revolucie doslo k vyraznému poklesu
umrtnosti a rastu obyvatelstva. Nésledne doslo k poklesu pérodnosti a k stabilizacii
populdcie. Demograficka revolicia (Demographic transition) je zdsadnd zmena
rezimu reprodukcie, charakteristickd vyraznym poklesom tmrtnosti a pérodnos-
ti. Podla OSN ide o zmenu vysokej porodnosti a umrtnosti na nizku porodnost
aumrtnost ako désledok industrializécie a modernizacie. Demografickd revolucia sa
niekedy zvykne nazyvat aj prvd demografickd revoliicia. [ 6] Viaceri autori sa pokugajt
vysvetlit pri¢iny, ktoré vedu k predlzovaniu ludského veku. Okrem iného sa uvazuje
aj 0 tlohe zdravotnej starostlivosti. McKeown [29] vidi ulohu mediciny v najsirSom
zmysle v dvoch oblastiach: prevencia chordb a starostlivost o chorych.

Druhy demograficky prechod (2nd demographic transition) je charakterizova-
ny zmenou reproduk¢ného spravania obyvatelstva, poklesom pérodnosti, zmenou
rodinného spravania a posunom v systéme hodnot. Zmeny su prejavom postmoder-
nizmu v popula¢nom vyvoji. Niekedy sa zvykne nazyvat aj ako druhd demografickd
revoliicia. Vo vyspelych krajinach sa pozoruje po skonceni demografickej revolucie.
Plodnost postupne klesd hlboko pod hranicu dvoch deti na jednu Zenu. Kleséd sobds-
nost, rastie rozvodovost a zvy$uje sa priemerny vek vstupu do manzelstva. Beznym
sa stava spoluzitie bez manzelstva a zvySuje sa pocet deti narodenych mimo man-
zelského zvizku. Deti prestévaju byt stredobodom rodiny. Nasledkom je postupny
ubytok obyvatelstva a starnutie populdcie. Slovensko postupuje procesom demo-
grafickej revolicie s odstupom niekolkych desiatok rokov za najvyspelej$imi kra-
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jinami a s ndskokom niekolkych desiatok rokov pred rozvojovymi krajinami. V' 50.
rokoch prudko klesla umrtnost a zvysila sa stredn4 dizka Zivota. V tom obdobi bolo
beiné, ze az 90 % muzov a zien uzavrelo aspon raz za zivot manzelstvo. Od 60. rokov
je pozorovatelny rozdiel v demografickom vyvoji vychodnej a zipadnej Eurépy. Na
Slovensku sa v tomto obdobi udrzuje vyssia sobasnost a pérodnost vdaka tradi¢ne;
hodnotovej orientdcii obyvatelstva a tiez vdaka sociilnej a bytovej politike zamera-
nej na podporu rodin s detmi. Az do konca 80. rokov malo Slovensko jednu z naj-
vyssich mier plodnosti v Eurépe. V 90. rokoch doslo k zasadnym zmendm. Prudko
klesla poérodnost, ktora je dodnes hlboko pod troviiou dvoch deti na jednu zenu.
Vyrazne klesla soba$nost, zvysil sa priemerny vek vstupu do manzelstva a rastie po-
¢et nemanzelskych partnerstiev a nemanzelskych deti. Pozitivnym trendom 90. ro-
kov je pokles po¢tu umelych potratov o vyse 60 %. [30]

Suhrn

Demografia patri medzi zakladné nduky o populdcii. Zaobera sa nielen popisom
javov, ktoré v nej prebiehaju, ale hlada aj vysvetlenia. Preto je nutne previazand s na-
ukami, ktoré sa zaoberaju zdravim a chorobou skupin ludj, ale aj s ndukami o spolo-
¢enskom, ekonomickom a inom diani v analyzovanej spolo¢nosti. Preto sa mnohé
ukazovatele, ktoré povazujeme za primarne demografické, pouzivaju v studiu po-
pula¢nych skupin z hladiska zdravia ¢i choroby. Najma pri rieSeni otdzok zdravia
verejnosti, ked'sa pripravuji nové programy ¢i projekty, pri hodnoteni ich u¢innosti,
pri odhade vyvoja Iudskych zdrojov a ich potreby, potrebujeme mat dobry zaklad
z demografickych metdd, aby sme vedeli spravne pouzit a interpretovat ich vysledky
v kombindcii s metddami vlastnymi $tudiu zdravia verejnosti. V tejto kapitole sme
uviedli zdkladné pojmy a postupy z demografie. Hlbsie §tidium je v§ak mimo zdmer
tejto publikicie. Citatel, u ktorého sa podarilo vyvolat zdujem o tito vedu, nijde
dost textov na dalsie $tidium. Zaroven s textom sme uviedli aj priklady spracova-
nia demografickych udajov v programovom prostredi {R} a jeho prepojeni na Excel
v prostredi RExcel. Obe budeme pouzivat aj v nasledujucich kapitolach.
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