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& Oboznamit Studentov so zakladmi prace s informaciami
vo forme uidajov z rutinnych Statistik

& Na konci semestra student bude
@ Poznat principy ziskavania tidajov, ich spracovania a
ich interpretacie
@ Orientovat sa v zakladnych zdrojoch v SR a EU

@ Poznat zakladne postupy pri tvorbe ukazovatelov
zdravia za pouzitia kniznic prostredia {R}

@ Vediet pouzit tieto pre hodnotenie politik a
intervencii
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& Prednasky, diskusia: prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc
& Cvicenia, diskusia: Mgr. Dudakova

& Prednasky na zaklade ucebnice, plus web s PPT, PDF a audio
na rusnakm.truni.sk

& Cvicenia na prikladoch, kontakt prostrednictvom MOODLE
e Skuska: test a priklad
w Priebezne — eseje, prace, atd

Vyucba
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v Kapitola 1 Uvod: Od tidajov k informacii

& Kapitola 2 Priprava a spracovanie udajov, uvod do {R}

k& Kapitola 3 Klasifikacia na ucely statistiky zdravia

k& Kapitola 4 Ukladanie udajov a databazové systemy

k Kapitola 5 Zdroje tidajov a zdravotnicke informacné systemy
w Kapitola 6 Standardizacia idajov

& Kapitola 7 Stadium reprodukcie populdcii udi

w Kapitola 8 Zataz obyvatelstva ochoreniami

k& Kapitola 9 Sihrnneé ukazovatele zataze chorobami

w Kapitola 10 Statistika zdravotnickych sluzieb

w Kapitola 11 Ekonomické ukazovatele v zdravi a
zdravotnictve

r Kapitola 12 Matematické modely a zdravie verejnosti
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& Od udajov k informacii

 Specifika Statistiky zdravia a zdravotnickej
starostlivosti

g Informacie pre tvorbu strategii
w Preco pouzivame {R} prostredie

Kapitola 1 Uvod: Od tdajov k informAcii
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& Urcit hlavne trendy a pojmy Statistiky zdravia;

k& Rozpoznat informaciu a tidaj ako aj ich pouzitie;

& Poznat specifika statistiky zdravia a
zdravotnickej starostlivosti;

k Zaoberat sa jej ulohou v ramci zdravia
verejnosti;

& Poznat vyhody statistickeho prostredia {R}.

Po dokonceni tejto kapitoly
by studenti mali byt schopni
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& Metddy studia populacie v jej zdravi a chorobe pomocou
demografie, epidemiologie, statistiky zdravotnickej
starostlivosti ¢i ekonomie.

& Zdravotna a zdravotnicka politika ako nastroj syntézy
pohladov, ziskanych na zaklade kvantitativnych studii,
ktora ich vysledky kombinuje s politickymi, etickymi a
osobnymi hodnotami 'udi, ktori tuto politiku vytvaraju.

& Poskytuje zrkadlo, spatnu vazbu, pri hodnoteni ucinkov
zmien, ktoré sa oblasti zdravia verejnosti prejavili ako
vysledok cielenej intervencie.

Statistika zdravia
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k& Diagnoza — J23

v Obsah cukru v krvi 5.6

& Systolicky tlak 125 torr

& Priemernd dizka pobytu na 16zku: 7 dni
v Cena lieku 0.25 € za balenie

x Oakavana dlZka Zivota 72 rokov

Kvantifikacia — hra s
cislami
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k& Kazda sprava bez ohladu na to, ¢i ma pre nas
nejaky informacny obsah alebo nie — inymi
slovami — ¢i nam dana sprava povie nieco nove,

aT

lebo nie.
k& Spravy, ktoré vyjadruju urcite fakty o procesoch,
alebo prvkoch realneho sveta.

& MoOzu to byt pismena, cisla, slova, znaky, pripadne
ich kombinacie.

i Ziskava'lﬁ sa skumanim, tvorbou,
zhromazdovanim a objavovanim.

DAVENPORT, T. H. & PRUSAK, L. 2013. Working Knowledge: How
Organizations Manage What They Know, Harvard Business Review Press.

Udaj
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QJ

 Sprava o tom, ze nastal jeden z moznych javov z mnoziny
existujucich javov, o u prijimatela znizi neznalost o tomto jave.

Q0

 Je to myslienka vyjadrena v danom jazyku (pomocou symbolov),
ktora vyjadruje stav urciteho objektu, jeho spravanie.

4

& Informaciu mozno merat, teda vyjadrit cislom. Dnes tiplne bezne
vyjadrujeme mnozstvo informacie pomocou bitov, bytov a ich
nasobkov.

4

 Okrem kvantity ju charakterizuje aj adresat, pre ktoreho
informacia moze, ale nemusi mat vyznam.

& Data sa zmenia na informaciu tym, ze sa zorganizuju tak, aby

bolo mozné Iahko vyvodit zavery. Data mozno premenit na

informaciu "prezentaciou” vizualnou alebo sluchovou.

Informacia

rusnak.truni.sk 22.9.2014

172



k& Znalosti vychadzaja zo skuisenosti, ktore sa ziskavaju tym,
ze sa realita vidi z r6znych uhlov pohladu. To je dovod,
preco je tazke ucit a vzdelavat — nie je mozne sa spoliehat
na znalosti jedneho cloveka. Znalosti st postavene na
zelenej luke, ktoré sa ucia na zaklade sktuisenosti.
Informacie su staticke, ale poznanie je dynamicky dej,
pretoze zije v nas.

& Mudrost je najvyssia uroven porozumenia. Rovnako ako
znalost, mudrost pOsobi v nas. Mozeme sa podelit o nase
skusenosti, ktore vytvaraju stavebné bloky pre mudrost,
avsak musia byt v kombinacii s pochopenim osobnych
suvislosti publika, nielen so zdielanim vedomosti.

/naost a mudrost
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& Indikator poskytuje dokaz o tom, ze urcita podmienka
existuje, alebo Ze niektorée vysledky boli alebo neboli
dosiahnute.

k& Spravne zvoleny ukazovatel napomaha pochopit kde sme,
kam ideme a ako daleko sme od ciela.

& MoOze nim byt napriklad znak, cislo, graficke vyjadrenie.

& Indikatory su zvacsa predstavenim vysledkov merania. Su
to kusky informacii, ktoreé zhrnaju vlastnosti systéemov
alebo zdoraznuju, o sa deje v systeme.

& Sluzia pre vytvorenie rozhodnutia, ¢i postdenia pokroku

smerom k dosiahnutiu zamyslanych vystupov, vysledkov a
cielov. Su to povacsine agregovane surove data, ktore

UkazovatBlsmiadik
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& Casto je ukazovatel pomerné ¢islo, ¢o je sice pravda, ale
nemusi to byt vzdy len pomer dvoch cisel.

k& V demografii sa zvyknu rozliSovat analyticke data ako
pomerné ¢isla extenzitné, nazyvané indikatory. Dalej sa
rozlisuju intenzitne, nazyvane miery alebo kvocienty.
Napokon pomerne Cisla porovnavacie, teda indexy:.

& Priklad: pocet umrti na pocet obyvatelov, alebo Index
telesnej hmotnosti (BMI) (hmotnost, vyska a vek).

BMI index = Hmotnost v kg / vyska v m 2

rusnak.truni.sk 22.9.2014
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k. Spolahlivost / reprodukovatelnost (reliability)

opakovane merania v ramci Eodobn}’lch okolnosti od rovnakych alebo
roznych osob by mali produkovat rovnakeé vysledky.

w Platnost (validity)

ukazovatel meria tie vlastnosti alebo charakteristiky, ktore st cielom
merania.

w Citlivost (senzitivity)
moze zistit rozdiely alebo zmeny na dostatocne jemnej urovni, ktora
zaujima pouzivatelov.
w PrijateInost (acceptability)
predpokladani pouZivatelia by mali povazovat ukazovatel za
pochopitelny, doveryhodny a uzitocny.
& Realizovatel'nost (feasibility)
data mozno zhromazdovat bez zbytocnej spravnej alebo financnej zataze.
& Univerzalnost (universality — flexibility)
je mozné ho prisposobit pre rozne populacie ¢i okolnosti.

Q0

0

0

Q

Q0

0

Poziadavky na vlastnosti
ukazovatelov

G
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& Nastroj pre dokumentovanie zdravotneho stavu obyvatelstva a v
ramci neho definovanych Specifickych skupin.

Q0

. Pomaha pri identifikacii rozdielov v zdravotnom stave, v
pristupe a vyuzivani zdravotnickych sluzieb vyjadrovanych
podla etnicity, socio-ekonomickeho polozenia, geografického
rozlozenia, veku, pohlavia a inych charakteristik populacie.

0

& Nevyhnutna pre sledovanie a zaznamenavanie skusenosti
poskytovatelov a konzumentov zdravotnickych sluzieb a
monitorovanie trendov v zdravi i sluzbach.

Q

0

& Bez nej nie je mozné identifikovat problémy populacie so
zdravim a rovnako je potrebna pre hodnotenie dopadu opatreni,
politik a programov.

& Viazana na biomedicinsky vyskum a tiez vyskum
zdravotnickych sluzieb.

0

Statistika zdravia
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2 Medicinska statistika (medical statistics)
pouzitie statistickych metod pre rieSenie
biologickych problémov, v prostredi mediciny.

. Statistika zdravia (health statistics)
sa zaobera agregovanymi udajmi, ktore popisuju a
vymenuvaju vlastnosti, udalosti, spravanie, sluzby,

zdroje, vysledky alebo naklady vo vztahu k
zdraviu, chorobe a sluzbam pre zdravie.

Biostatistika a statistika
zdravia

rusnak.truni.sk 22.9.2014
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v Informatika a zvlast informatika v ramci zdravia

verejnosti
systematicke pouzitie informatickych a pocitacovych
vied a technologii v praxi zdravia verejnosti, vyskume
a vzdelavani.

Zaber tejto discipliny sa uvadza ako konceptualizacia,
navrh, vyvoj, aplikacia, zlepsenie, udrzanie a
hodnotenie komunikacnych systémov, systéemov
surveillance, informacnych a vzdelavacich systemov
relevantnych pre zdravie verejnosti.

Informatika

21
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k& Zaobera sa studiom reprodukcie [udskych populacii,
predstavuje zaklad pre poznavanie zdravia populacii.

& Predmetom su vsetky udalosti a procesy, ktore su zviazane s
reprodukciou Iudskych populacii.

k& Kvantifikaciou demografickych udalosti a procesov sa
zaobera demograficka statistika.

Demograﬁa
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Stadium distribticie a determinantov stavov alebo
udalosti, ktoré stvisia so zdravim v urcite;
populacii a pouzitie tohto studia na rieSenie
problémov zdravia.

Epidemiologia
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2 Spolocny ramec na systematicku tvorbu statistik Spolocenstva v
oblasti zdravia verejnosti a bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci.

& Statistiky sa vypracuju v stilade s normami nestrannosti,
spolahlivosti, objektivity, nakladovej efektivnosti a doverneho
charakteru statistickych udajov.

2 Vo forme harmonizovaného a spolocneho stuboru udajov
zahrnaju informacie pozadovane pre cinnost Spolocenstva v
oblasti verejného zdravia, na podporu narodnych stratégii pre
rozvoj vysoko kvalitnej, vseobecne dostupnej a trvalo udrzatelnej
zdravotnej starostlivosti a pre cinnost Spolocenstva v oblasti
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

Informacny system
zdravia verejnosti v EU
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k& Ozrejmite si pojmy kybernetika, informatika, statistika v
diskusii s kolegami a vysvetlite ich ulohy v oblasti zdravia
verejnosti

& Uvedte priklady z Vasej sktisenosti, ked ste pracovali s
udajmi a ked s informaciami. Popiste rozdiely v pristupe.

& Interpretujte vlastnymi slovami dosledky nariadenia
Europskeho parlamentu o statistikach pre Vasu cinnost.

Otazky
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