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*14.01.1915 Maria Radna (Rumunsko)
+ 29.10.2003 Bratislava

motto

,Najvacésim Stastim vysokoSkolského ucitela je mat skvelych ucitelov a velmi dobrych Ziakov.
Jedine takato kombinacia méze zarucit kontinuitu progresivneho vedeckého myslenia a pokroku.”

vzdelanie

Evanjelické kolegialne gymnazium, PreSov

1933 - 39 Lekarska fakulta Karlovej univerzity v Prahe

1949 habilitovany na docenta v odbore vnutorného lekéarstva
1953 menovany profesorom v odbore vnutorného lekarstva
1961 ziskal vedecku hodnost DrSc.

Zivotopis

Jeho otec pochadzal z Banskej Stiavnice. Po ukon&eni $tudii na lesnickej akadémii odiSiel do
Transylvanskych Karpat, do Sedmohradska, kde sa zoznamil so svojou manzelkou. Usadili sa
v mesteCku Bistrica, nedaleko hranic s Moldavskom. Po vpade Rusov do Moldavska roku 1916, sa
jeho rodicia prestahovali do PreSova.

On sam sa odmalicka rad ulil cudzie rec€i. Na gymnaziu gréctinu a latinCinu, sukromne anglictinu
a francuzstinu. Vdaka rodinnym okolnostiam sa naucil aj madarcinu a Ciasto€ne rumuncinu. Pri volbe
Studijného smeru rozhodlo, Ze vacsina jeho spoluziakov sa vybrala do Prahy Studovat medicinu. Aj on
sa teda zapisal na lekarsku fakultu. Popri Stadiu ho o€arilo tiez divadlo. Roku 1933 zacal chodit na
skusky k E. F. Burianovi do jeho legendarneho divadla D 34, ale kvoli mnoZstvu povinnosti neskor
upustil od tejto aktivnej zaluby.

Na utvéraniev Stylu vedeckej prace bol pre neho dblezity priklad jeho ucitefov. Spolupraca
s asistentom Silinkom mu priniesla povzbudivé vysledky. Jeho dalSimi ucitemi, na ktorych vzdy rad
spominal, boli prof. Pelnaf, prof. Charvat, prof. Hynek, prof. Horejsi.

Ako $tipendista podas $tudijného pobytu v USA pésobil v Ustave pre lekarsku chémiu Washington
University v Saint Louis u profesora Coriho, nositela Nobelovej ceny. Orientoval sa na enzymolégiu.
Pobyt na Coriho ustave ho presvedCil o vyzname zakladného vyskumu, ako aj o nutnosti, aby
zakladny vyskum mal dostato&ny predstih pred praxou.

Po navrate na Slovensko nielenZze docenil vyznam biochémie ako jednej z metdd objektivizacie
mediciny, ale usiloval sa vytvorit' pre jej rozvoj primerané institucionalne zazemie. Zalozil postupne 7
vedeckych ustavov.

Vo vedeckovyskumnej praci skimal dynamiku biochemickych zmien v organoch pri zatazeni
organizmu chemickymi latkami a vplyv liekov na metabolické procesy. Vyznamné su jeho Studie
o biochemickom uc&inku salicylanov v organizme. V klinickej praxi sa zaoberal vnutornymi chorobami
so zameranim na metabolické procesy ana ich ovplyviiovanie liekmi. Sledoval predovSetkym
dynamiku biochemickych procesov pri chorobach pecene.

Uvedomoval si, Zze poznatky lekarskej a klinickej biochémie treba sprostredkovat nielen buduicim
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lekarom, ale aj lekarom, ktori su uz v praxi. Preto predloZil roku 1953 Ministerstvu zdravotnictva
v Prahe navrh na vytvorenie podmienok pre zaloZenie nového odboru — klinickej biochémie. Neskér sa
pri€inil o vytvorenie a vybudovanie Vyskumného laboratéria farmakobiochémie. V ramci rezortu
Skolstva sa tak vytvorila vykonnd metodicka baza, ktord mohla slUZit' nielen pre vyskumnu pracu jeho
kolektivu, ale aj pre vychovu lekarov v ramci postgradualnej vychovy z klinickej biochémie.

Koncom 60. rokov oboznamil slovensku verejnost vedlajSimi a neZiaducimi ucinkami lie€iv. Slovenski
lekari tak boli jedni z prvych vo svete, ktori sa s nimi oboznamili a poznatky vedeli zohladriovat' pri
lieCbe pacientov. Badaniu raciondlnej a ucelnej liekovej terapii a Sireniu poznatkov venoval vietku
energiu do poslednych rokov svojej odbornej prace.

Ani na chvilu neochabol v usili sprostredkovat svojim Ziakom a neskorS§im kolegom najnovsie
poznatky o efektivnej liekovej terapii, vedlajSich ucinkoch lie€iv, problémoch lekarskej etiky a etickych
zasadach, ktoré sa musia uplatfiovat' pri klinickych skuskach lieciv, systéme vedeckej prace a pod.
Najrad3ej prednadal riaditefom, resp. ucitelom strednych zdravotnych 3kdl o zdravotnickom
a klinickom vyskume pre ohromny zaujem, ktory maju o tuto problematiku. Ako po mnohé roky na
fakulte, aj na intitute prednasal zasadne spamati a pomahal si len kratkymi poznamkami. Prednasal
aj na sympdziach, kongresoch, seminaroch a réznych vedeckych podujatiach v zahraniéi.

Vyznamnou zloZkou jeho pedagogickej prace bola vychova vedeckych a$pirantov. Bol Skolitelom
takmer troch desiatok kandidatov vied, z ktorych mnohi sa stali veducimi predstavitelmi slovenskej
mediciny. Ako predseda pdsobil v Komisii pre obhajoby doktorskych dizertaénych prac v odbore
vnutornych choréb a tiez v Komisii pre obhajoby kandidatskych dizertanych prac v odbore lekarskej
chémie. Svoje poznatky a skusenosti uplatnil aj ako Clen a predseda vedeckej rady ministerstva
zdravotnictva a ¢len Komisie SNR pre zdravotnictvo.

Je autorom viacerych u€ebnych textov, ktoré sa bezne pouzivali aj na Ceskych lekarskych fakultach.
Vysli opakovane a sluZili ako Studijny material nielen pre medikov, ale aj pre lekarov a farmaceutov.
Problematike klinickej farmakolégie venoval cely rad odbornych publikacii. Okrem vysokoskolskych
uCebnic napisal vySe 60 vedecko-odbornych publikacii, viac ako 220 vedeckych Studii a odbornych
prac v domacich a zahrani¢nych ¢asopisoch.

Jeho zaujem o etické problémy mediciny sa formoval po€as dlhoro¢nej prace v Rade medzinarodnych
organizacii lekarskych vied — CIOMS. Varoval pred tym, aby sa veda nerobila ,za kazdu cenu®. Bol
toho nazoru, Zze vedec — vyskumnik by mal pracovat s vysledkami viastnej laboratornej Cinnosti.
Vedec by nemal riedit’ dilemu, €i robit' vedu, alebo politiku, ale mal by sa usilovat' robit politiku cez
svoju vedu.

Spolu s manzZelkou — o€nou lekarkou - sa intenzivne zaujimal o umelecku tvorbu, dejiny umenia
a hudbu. Prestudoval niekofko knih o maliarstve, no najviac ho zaujimali vSeobecné dejiny.

Pdsobenie

1939 — 1940 lekar na byvalej Pelnafovej Il. internej klinike Lekarskej fakulty Karlovej univerzity
v Prahe u prof. VanCuru

1940 - 1941 vojak zakladnej sluzby na internom oddeleni vojenskej nemocnice v PreSove

1942 — 1946 Lekarska fakulta UK v Bratislave, spociatku na Il. Internej klinike u profesora Sumbala
1946 — 1947 Studijny pobyt na I. internej klinike prof. Hynka, Praha

1947 — 1948 prostrednictvom Rockefellerovej nadacie absolvoval Studijny pobyt v USA u prof.
Sheehana, kde posobil v Ustave pre lekarsku chémiu Washington University v Saint Louis u laureatov
Nobelovej ceny manzelov Carla a Grety Coriovcov; po navrate zalozil Ustav pre vSeobecnu a klinicku
biochémiu Lekarskej fakulty UK

1948 prednasal vSeobecnu a klinick( biochémiu na Katedre chémie na Lekarskej fakulte UK

1949 — 1951 pracovnik Ustavu pre véeobecnu a klinick( biochémiu Lekarskej fakulty UK; Ustav zadal
pod jeho vedenim v Skolskom roku 1951/52 svoju pedagogicku a vedecku cinnost. Svojho €asu bol
jedinym ustavom tohto zamerania na lekarskych fakultach.

1951 — 1952 prodekan LFUK

1951 — 1957 prednosta Ustavu pre véeobecnu a klinickii biochémiu Lekarskej fakulty UK

1952 — 1956 prorektor UK

1955 veduci Katedry klinickej biochémie; vyubovou bazou sa stal jeho Ustav pre vSeobecnu
a klinicku biochémiu Lekarskej fakulty UK

1956 — 1957 dekan Lekarskej fakulty UK

1957 — 1958 vedUci Katedry klinickych vySetrovacich metéd Ustavu pre dogkolovanie lekarov v Prahe
1957 — 1985 zakladatel a veduci Ill. Internej kliniky Lekarskej fakulty UK Farmako-biochemického
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vyskumného laboratdria pri Ill. Internej klinike LFUK

1958 — 1980 veduci katedry Kklinickej biochémie pri Institute pre dalSie vzdelavanie lekarov
a farmaceutov v Bratislave; veduci Katedry internistickych disciplin LFUK

1960 — 1964 ¢len Komisie SNR pre zdravotnictvo

1965 Clen koreSpondent SAV

1966 — 1975 predseda Vedeckého kolégia pre fyziologiu a lekarske vedy SAV

1971 veduci Vyskumného laboratéria pre experimentalnu terapiu

1973 &len koreSpondent CSAV

1975 — 1982 podpredseda Vedeckého kolégia biologicko-lekarskych vied SAV

1975 — 1987 podpredseda Vedeckého kolégia lekarskych vied CSAV

1977 akademik SAV

1977 — 1982 Clen Predsednictva SAV

1979 predseda Slovenskej a Ceskej spolognosti pre klinickt biochémiu

1983 zaloZil Oddelenie pre klinicki farmakoldgiu pri zdruZzenom pracovisku Vyskumného ustavu
lekarskej bioniky a Ustavu narodného zdravia mesta Bratislavy na Kramaroch

1984 — 1988 veduci Kliniky farmakoterapie a Subkatedry klinickej farmakoldgie ILF, ktora sa vytvorila
vramci Institatu pre dalSie vzdelavanie lekarov a farmaceutov; prechod do Vyskumného ustavu
lekarskej bioniky; vytvorenie kabinetu — neskér oddelenia klinickej farmakologie

do 1995 zastaval post nehonorovaného externého konzultanta pre klinicki farmakolégiu

Cinnost’ vo vedeckych spoloénostiach (vyber)

1953 — 1956 zakladajuci &len Cs. spolognosti pre Sirenie politickych a vedeckych poznatkov
a predseda lekarskej sekcie tejto spolo¢nosti na Slovensku

1959 — 1969 predseda Slovenského vyboru Cs. lekarskej spolognosti J. Ev. Purkyfiu

1969 — 1987 predseda Slovenskej lekarskej spolognosti; predseda Cs. lekarskej spolo¢nosti J. Ev.
Purkyriu

1969 Clen vyboru International Association for Study of the Liver; predseda novozalozenej narodnej
spolo¢nosti slovenskych lekarov, ktora sa stala férom pre neinstitucionalizované dalSie vzdelavanie
lekarov a farmaceutov

1969 — 1977 predseda Slovenskej hepatologickej spolo¢nosti Cs. spolognosti J. Ev. Purkyfiu

1969 — 1986 Clen vykonného vyboru Council for International Organizations of Medical Sciences c/o
WHO (CIOMS — Rada medzinarodnych organizacii pre lekarske vedy), kde zastupoval slovenskych
a Ceskych lekarov

Clenstvo vo vedeckych spoloénostiach

1985 diplom €estného Clena VSeruskej vedeckej spolo¢nosti gastroenterolégov
1986 Cestny ¢len Madarskej spolo¢nosti pre laboratérnu diagnostiku

1991 ¢len Nemeckej spolo€nosti pre klinickti chémiu a i.

Zasluhy

e Zalozil stavovsku organizaciu lekarov — Slovensku lekarsku spolo¢nost.

e V roku 1954 ako veduci Ustavu pre vSeobecnu a klinicki biochémiu LF UK na narodnej i
celostatnej Urovni sa podielal na zaloZeni Ustavu pre doskolovanie lekarov a farmaceutov (neskor
In&titut pre dalSie vzdelavanie lekarov a farmaceutov).

e V roku 1970 zaloZil pri svojej klinke Vyskumné laboratérium experimentainej terapie (v ramci
rezortu Ministerstva zdravotnictva SSR). Nadviazalo na experimentalnu pracu, ktoru niederlandovci
zadali este v Ustave pre vdeobecnl a klinicki biochémiu LFUK: Studovali problematiku uginku
chemickych latok a farmak na biochemické procesy v organizme. Suc€asne zacali skumat vedecké
kritéria pre sledovanie klinického ucinku lieCiv.

e V roku 1982 podnietil vznik Katedry klinickej farmakolégie na Indtitute pre dalSie vzdelavanie
lekarov.

e \/ roku 1983 sa podieflal na vytvoreni oddelenia pre klinicki farmakolégiu pri Vyskumnom ustave
lekarskej bioniky, ktoré sa v roku 1984 premenilo na oddelenie klinickej farmakoldgie pri Centre
klinickej farmakolégie Vyskumného Ustavu lekarskej bioniky.

e \Vypracoval systém dohladu nad etickou strankou klinického skuSania lieciv, ktory sa stal akousi
nepisanou normou akceptovanou v Cechach a na Slovensku.

e V roku 1985 navrhol zaradit do planu rezortného vyskumu ulohu, ktora by viedla k vypracovaniu
slovenského zoznamu esencialnych lieiv. Jeho tim uz o rok predlozil zoznam 260 esencialnych a 30
komplementarnych liekov, ktoré by mali kryt zdkladnu u€inni medikamentéznu terapiu pri lie¢be 90 —
95 % chorobnych stavov. Do zoznamu zaradili bezpec¢né lieky so zaru€enym terapeutickym ucinkom.

Ocenenia
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1965, 1969 vyznamenany Za zasluhy o vystavbu

1965 Zlata medaila UK

1975 Nositel Radu prace

1977 medaila Fritza Gietzelta za zasluhy o rozvoj a upevnenie spoluprace medzi Cs. lekarskou
spolo€nostou J. E. Purkyriu a medicinsko-lekarskymi spoloénostami NDR

1997 Rad L'udovita Stura I. triedy — $tatne vyznamenanie

Medaila Univerzity Palackého v Olomouci

Zlata plaketa Slovenskej lekarskej spolo¢nosti

Zlata medaila CSAV

Zlata medaila SAV

Strieborna medaila Univerzity v Gente

Cestna plaketa Franctzskej akadémie vied

Brugschova medaila (NDR)

a dalSie domace a zahrani¢né vyznamenania rozli¢nych medzinarodnych vedeckych spolo¢nosti

Pocty

Slovenska lekarska spolo&nost pomenovala svoju najvy$siu poctu a cenu Cestnou cenou akademika
T. R. Niederlanda.

Akademicky sochar Alexander Trizuljiagk mu eSte poCas zivota urobil bustu. Neskér ju venoval
Slovenskej lekarskej spolocnosti, na ktorej Cele stal ako jej prvy predseda.

Hlavny prinos profesora Niederlanda z pohl'adu jeho niektorych ziakov a kolegov

Prof. MUDr. Rastislav Dzurik, DrSc.: ,... nepochybne ucast pri budovani slovenskej mediciny —
Skolstva aj zdravotnictva. Predstavoval aj kfd€ovu osobu pri prepajani kontaktov medzi Karlovou
univerzitou a Komenského univerzitou...”

Prof. Ing. Peter Kovacs, DrSc.: ... ,vbiochemizacii“ internistickych disciplin. Mozno ho
charakterizovat ako prinos k premene mediciny z ,ars“ na ,scientia“... DoleZitym prvkom, ktorym
obohatil vyvoj slovenskych lekarskych vied, bolo jeho hodnotenie vyznamu a potreby spoluprace
lekarov a nelekarov (chemikov, farmaceutov, biologov atd.), ktora je dnes nevyhnutnostou vo
vedeckovyskumnej praci v biochémii, patobiochémii a dalSich hrani¢nych disciplinach...”

Prof. MUDr., Dr. h. c. Emil Matejicek, DrSc.: ,... predovSetkym v zasluhe o presadenie vyucby
lekarskej biochémie ako samostatného vedného odboru, ktory bol predtym partikularne zastupeny
v lekarskej chémii organickou a anorganickou chémiou...“

Prof. MUDr. Karol Virsik, DrSc.: ,... vo vztahu k lekarskej vede a praxi to bolo skibenie klinicke;
a experimentalnej mediciny, €o bolo aj charakteristickou &rtou celej ,Niederlandovej Skoly*...*

tvorba

Monografie

1962 Biochemicka syndromoldgia v klinickej hepatolégii (spoluautor)
1963 Uginok salicylanov v organizme

1963 Metabolizmus salicylanov

1968 Pokroky v Iékafské biochemii (spoluautor)

Vysokoskolské uéebnice

1950 Archy zo vSeobecnej biochémie

1950 Praktikum z biochémie pre medikov a farmaceutov

1952 Zaklady biochémie bielkovin

1953 PriruCka pre biochemické laboratérium (spolu s kolektivom svojich spolupracovnikov)
1954 Zaklady vSeobecnej biochémie

1955 Zaklady klinickej biochémie (Il. vydanie)

1956 Zaklady klinickej biochémie (I1l. vydanie)

1963 Uvod do klinickej biochémie a i.

zdroj
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prof. Ing. Peter Kovacs, DrSc. — Ziak akademika Niederlanda; Encyklopédia Slovenska, IV. zvazok, Veda,
vydavatel'stvo SAV, 1980; Szelepcsényi, Jan: Nedychaijte, prosim! Rozhovory s akademikom Niederlandom.
Tankred, Bratislava 2000.; spracovala Viola Téthova

(c) Osobnosti.sk - vSetky prava vyhradené. Reprodukovanie akychkolvek asti uvedenych v tomto
zivotopise na iné ako nekomer&né ucely je mozné len po predchadzajucom suhlase realizatora
projektu Osobnosti.sk.
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